




 :برگسارکٌٌدُ
 گیلاىداًشگبُ علَم پسشکی پردیس 

 
 هسئَلیي ّوبیش

 
 :ّوبیشرئیس 

 طبرهسریدکتر هرتضی رّبر  
 (گیلاىداًشگبُ علَم پسشکی رئیس پردیس )

 
 :سرپرست ّوبیش

 سرکبر خبًن زّرا طبّری
 (گیلاىداًشگبُ علَم پسشکی پردیس  هعبٍى تحقیقبت ٍ فٌبٍری)

 
 :  اجراییدبیر 

 ًَرجعفری ًیکب 
 (گیلاىداًشگبُ علَم پسشکی پردیس - 89دًداًپسشکی ٍرٍدی  داًشجَی)

 
 : علویدبیر 

 اهیي کٌعبًی
 (گیلاىداًشگبُ علَم پسشکی ردیس پ - 89ٍرٍدی پسشکی  داًشجَی)

 
 :زهبى برگساری

 1393آذر  14جوعِ، 
 :  هکبى برگساری

اًسلی، هیداى هبلا، بلَار هعلن، آهفی تئبتر بٌدر 
 ادارُ فرٌّگ ٍ ارشبد اسلاهی

 

 گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ دطزیؽ :اهشیبس صبحت
 ًطیوی آضـ ؾیـسّ :هذیزهغئَل

 هٌیط ؾیـسّ ػلی ؾیـسّ :عزدثیز
 سبػجرف آضـ سطاثی، ػطكبى ،دَضضحین آضـ :آرا صفحِ ٍ گزافیغز

  احوسی، دَضیب   اثطیكوی، ًؿین :(اللجب حطٍف سطسیت ثِ) ّوبیف اػطایی گطٍُ
  حؿي دطیب ًَض، ػؼلطی ًیٌشب سطاثی، ػطكبى ثرف، سبع آضـ اًهبضی، ػلیطيب
  ضّجط ًیوب ظازُ، ذیبٌ هؿیح زاًف، ذؿطٍی هؼشجی دَض، حؿیي ػوبل دَض،

   نوسًیب، اهیطحؿیي ضاز، نبزهی نٌن نبزهی، قیطیي هٌیط، ؾیس ػلی ًیًٌَبض،

ػجبؾی، ؾـؼیسُ كـشح ظازُ، هـطین كطاّـبًی، هْؿـبى هلـی       ؾیٌب ؿعالِ نلطی، 
ًطیوی، قـوبین ًطیوـی، هْـسی هلیـسی،     آضـ ؾیسّدَض، ًطگؽ ًبًبیی، 

 ٍكبًبظًیي 
 

 ؾـطًبضذبًن آهبی یگبًـِ،   ػٌبة ضّجط َبضهؿطی،زًشط : سؾکز ٍیضُ اسثب 
 ًػازَبّطی، زًشط ؾیس هٌیط، زًشط هحؿي اؾسی 

 
 كؼط: چبح ٍ صحبفی

 
 



 ؾبلِ 5 ثطضؾی یي: اًسهیي هكٌل یي لذشَؾذیطٍظیؽ           دَضضػجی  ػبنوِ :1 نلحِ
                       ضقشِ آذط ؾبل زاًكؼَیبى زض ؾطؾَظى اظ ًبقی نسهبر گعاضقسّی هیعاى ٍ كطاٍاًی ثطضؾی           دَضضػجی  ػبنوِ :2 نلحِ

 1393 ؾبل ، ضقز ثْكشی قْیس  هبهبیی ٍ دطؾشبضی زاًكٌسُ دطؾشبضی                                                
 1393 ؾبل زض ؾل ثیوبضی زضثبضُ ضقز قْط ٍزًساًذعقٌبى زاًكؼَیبى آگبّی هیعاى هوبیؿِ            ًَض ػؼلطی ًیٌشب :3 نلحِ
 1393 ؾبل زض ضقز قْط زًساًذعقٌبى زض ثیَسیي آًشی سؼَیع الگَی ثطضؾی            ًَض ػؼلطی ًیٌشب :4 نلحِ
 1393 ؾبل زض ایسظ زضثبضُ ضقز قْط زًساًذعقٌبى ػولٌطز ٍ آگبّی ثیي ضاثُِ ثطضؾی             ًَض ػؼلطی ًیٌب :5 نلحِ
 1391 سب1388 ؾبلْبی َی گٌبٍُ زضقْطؾشبى ( s STI) ػٌؿی اظَطین هٌشولِ ّبی ػلًَز ادیسهیَلَغیي ثطضؾی             حیسضی ػهوز :6 نلحِ
        A Study of Clostridium Difficile Toxin Infection among the Patients Admitted to   ذَاُ قطف هؼشجی :7 نلحِ

     Valiasr Hospital of Arak, Iran, 2013                                                
 Helicobacter pylori seroprevalence in children with Asthma:a case-control study          اُذَ قطف هؼشجی :8 نلحِ
 دطكَضُ آدبًسیؿیز ثِ هجشلا زضثیوبضاى ظذن سبذیطی ٍثؿشي هٌكی ثبزضى ّوطاُ ظذن اٍلیِ ثؿشي زٍضٍـ هوبیؿِ                   دَض ػلی ظّطا :9 نلحِ
  Survey causes of chronic cough in the patients referred to clinic of  ENT of       ؿلاهی الْسا ثٌز :10 نلحِ

TonekabonShahidRejaei hospital in 2013 and 2014                                                
 Effects of chlorhexidine gluconate and hydrogen peroxide as intraoperative                   ؿلاهی ظیٌت :11 نلحِ
 هٌؼیل قْط زضهطزم1392ؾبل زض ازضاضی ػلًَز هَلس هرشلق ّبی هیٌطٍاضگبًیؿن قیَع ثطضؾی            هَاهی ؾبضا ؾیسُ :12 نلحِ
             An analysis of genetic influence on caries experience–a review article            اًهبضی ػلیطيب :13 نلحِ
 زض ضقز ضاظی زضهبًی ًعآهَظقیطزضه ثؿشطی ازضاضثیوبضاى زضًكز E coli  ثیَسیٌی آًشی هوبٍهز ضًٍس               هَهٌی یبؾوي :14 نلحِ

 ؾبل 6 َی                                                       
 ٍ ًٌگبٍض قْطؾشبًْبی زضهبًی هطاًع ثِ هطاػؼیي زض ای ضٍزُ دبسَغى ّبی یبذشِ سي ثِ آلَزگی قیَع سؼییي                  ٍظیٌی حؿیي :15 نلحِ

 1392 ّوساى اؾشبى اؾسآثبز                                                        
   ػلًَی ثیوبضیْبی ثِ اثشلا اظ ػلَگیطی زض هبزض قیط ثب سـصیِ سبطیط     ذَقسل اثْطی هْكیس :16 نلحِ
 ػطاحی اظػول ثؼس ػلًَز هیعاى ًبّف زؾشسض هبلف ٍ ثشبزیي ثب اؾٌطاة ضٍـ زٍ سبطیط ی هوبیؿِ                    اذَاى هبئسُ :17 نلحِ
 یثبضزاض ٍ ػلًَی ّبی ثیوبضی                    دبًسل  ػلی :18 نلحِ
 ػلًَز ًٌشطل هَضز زض دطؾشبضاى ػولٌطز ٍ آگبّی،ًگطـ هیعاى ثطضؾی            دَضًطیوی هُْطُّ :19 نلحِ
   اًشظبهی ًیطٍی ًبضًٌبى زض ایسظ ثیوبضی قیَع اظ دیكگیطی ضاّْبی ثطضؾی         سَسٌبثٌی هطثبًی الِْ :20 نلحِ
 ?Why We Use Antibiotic in Dentistry              ًَض ػؼلطی ًیٌب :21 نلحِ
 ػلًَی ّبی ثیوبضی زّبًی سظبّطار ّبی هَضزی گعاضـ ثط هطٍضی                  دَض حؿي دطیب :22 نلحِ
 ایطاى زض اذیط زِّ  زٍ زض ؾل ادیسهیَلَغیي ٍيؼیز              ظازُ حؿیي ؾحط :23 نلحِ
 َی ثَقْط اؾشبى ضكشبضی ثیوبضیْبی هكبٍضُ هطًع ثِ ًٌٌسُ هطاػؼِ ظًبى زض دطذُط ضكشبضّبی قیَع ثطضؾی               حیسضی ػهوز :24 نلحِ

 89 -92ّبی ؾبل                                                         
 ثیوبضؾشبًی ّبی ػلًَز قیَع ثب ٍضیسی ًبسشط اظ اؾشلبزُ اضسجبٌ            دَض  زضٍیف ًطین:25 نلحِ
 زض ؾعاضیي ػطاحی اػوبل ثب ظًبى زض ٍدطٍكیلاًؿی زضهبًی ثیَسیي آًشی ههطف هیعاى كطاٍاًی ثطضؾی                   ضؾَلی ًطهیي :26 نلحِ

 1389 ؾبل زض سجطیع قْط َبلوبًی زضهبًی -آهَظقی ثیوبضؾشبى                                                        
 آًْب ًٌشطل ضٍقْبی ٍ ثیوبضؾشبًی ّبی ػلًَز ثب آقٌبیی       ضقیسی حؿیي هحوس :27 نلحِ
 ػطٍهی-هلجی ّبی ثیوبضی ثط دطیسًشبل ّبی ثیوبضی سبطیط ثط هطٍضی           ؾلویوبيیبًی ػَاز :28 نلحِ
 ؾذؿیؽ زضهبى ثطای زیبلیع قجِ زؾشگبُ اظ اؾشلبزُ                 قبهجیبسی دیًَس :29 نلحِ
 هوبلار ثط هطٍضی :دطیَزًشبل ّبی ثیوبضی زضهبى زض سطادی كشَزیٌبهیي سأطیط     هػزّی ػجبؾذَض دطٍاًِ :30 نلحِ
 زّبى اؾشطدشًًََْبی اسهبل ثط كطهٌشَم لاًشَثبؾیلَؼ دطٍثیَسیي سبطیط                   كطاّبًی هطین :31 نلحِ
  The most common cause of death in patients with leptospirosis–a systematic               ًبًبیی ًطگؽ :32 نلحِ

review article                                                   
 AcrAB-TolC  ذبضع ثِ اًشكبض دوخ هْبضًٌٌسگبى ثط هطٍضی               هحوسی دطٍیي :33 نلحِ
             Study of the Ebola virus disease epidemiology, prevention and control       ظازُ هَؾی هْسی :34 نلحِ
 Comparison of application clotrimazole cream and Povidone-iodine on     ذبًیبًی ظازُ الٌبظًهطالِ :35 نلحِ

      common vaginal infections                                                  
 ػلًَی اًسًٍبضزیز زض ّوَؾشبظ ًوف              ضاز یٌشبیی دَیب :36 نلحِ

 فْرست هقبلات



 عبلِ 5 ثزرعی یک: اًذهیک هؾکل یک لذشَعذیزٍسیظ
  
   4قیطظازی ،َبّط3ُدبضیبز ،ػعر*2ػْبًی ،هطيی1ِدَضضػجی ػبنوِ:ًَیؿٌسگبى  

   گیلاى دعقٌی ػلَم ضقز،زاًكگبُ ثْكز قْیس زاًكٌسُ زاًكؼَیی سحویوبر ًویشِ دطؾشبضی،ػًَ ًبضقٌبؾی زاًكؼَی1.

    هؿئَل هَلق)گیلاى،ضقز،ایطاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ دطؾشبضی آهَظـ اضقس آهَظقی،ًبضقٌبؼ ؾَدطٍایعض2.

 گیلاى،ضقز،ایطاى دعقٌی ػلَم ؾلاهز،زاًكگبُ ثط هَطط اػشوبػی ػَاهل سحویوبر ػلوی،هطًع ّیئز هطثی،ػ3ًَ.

   ثٌسضاًعلی ثْكشی قْیس ثیوبضؾشبى دطؾشبضی ذسهبر هسیطیز4.
  

 ٍ اًـؿبى ثـیي هكشطى ػلًَی ثیوبضی اؾز،یي هؼطٍف " قبلیعاض ست " ثِ ایطاى زض ًِ لذشَؾذیطٍظ ثیوبضی : ّذف ٍ عبثقِ  
 هُـت ػع ظهیي ًطُ سوبم زض لذشَؾذیطٍظ .قَز هی ایؼبز لیذشَؾذیطا ثٌبم اؾذیطًٍز ًَع يی ثَؾیلِ ثیوبضی ایي.اؾـز   حیَاًـبر
 آة ؾُح ًِ هٌبَوی زض ٍ ای حبضُ ٍ گطم هٌبَن ٍ ّؿشٌس ثبلا ثبضًسگی زاضای ًِ هٌبَوی زض ٍ قـسُ  زیـسُ ػٌـَة ٍ قـوبل
 ثَُض ثیوبضی ایي.ثبقس هی آًسهیي گیلاى اؾشبى زض اًؿبًی لذشَؾذیطٍظیؽ ایطاى زض.ثبقس هی آًسهیي ثبلاؾز ظهیٌی ظیط ّبی
 زض لذشَؾذیطٍظیؽ ثِ اثشلا كطاٍاًی سؼییي ّسف ثب هُبلؼِ ایي.زاضز قیَع قبلیٌبض  ًكبٍضظاى   زضثیي ٍ ؾبل گطم كهَل زض ػوسُ
 .اؾز قسُ اًؼبم ؾبلِ 5 زٍضُ یي

 
 سبضید اظ ًِ لذشَؾذیطٍظ ثِ هجشلا ثیوبضاى ّبی دطًٍسُ اظ آى زض ًِ اؾز ًگط گصقشِ هُبلؼِ یي هُبلؼِ ایي :ّب رٍػ ٍ هَاد

 اكطاز هؼوَع .گطزیس اًس،اؾشلبزُ ًوَزُ ،هطاػؼِ ثٌطاًعلی ثْكشی قْیس زضهبًی آهَظقی هطًع ثِ 93 قْطیَض سب 89 كطٍضزیي
  ثط هكشول ای دطؾكٌبهِ دػٍّف، اثعاض.اؾز ثَزُ ًلط 130 ؾبل 5 ایي زض لذشَؾذیطٍظیؽ هُؼی سكریم   ثب ًٌٌسُ هطاػؼِ

  هٌبَن ثِ هؿبكطر ؾبثوِ ثَزى ًٌٌسُ،زاضا آلَزُ ثیوبض،هٌجغ اضػبع ؾًٌَز،ًحَُ سحهیلار،قـل،هحل   ؾي،ػٌؽ،ٍيؼیز
 ثب ٍ هُبلؼِ هَضز هطًع هسیطیز اظ اػبظُ ًؿت اظ دؽ ّب زازُ.اؾز ثَزُ ثیوبض ذبًَازُ اكطاز ؾبیط   اثشلا ٍ ههطكی آة آلَزُ،ًَع
 گطكشِ اًؼبم هحوویي اظ یٌی سَؾٍ سٌْب ّب زازُ آٍضی ػوغ.اؾز گطزیسُ آٍضی ثبیگبًی،ػوغ قسُ طجز ّبی دطًٍسُ ثطضؾی
 .گطكز هطاض سحلیل ٍ سؼعیِ هَضز 20ًؿرِ SPSS اكعاض ًطم سحز گطزآٍضی اظ دؽ اَلاػبر .اؾز

 
 آًبى اًظطیز ٍ(%8/63) ثَزُ ؾبل 50 اظ ًوشط دػٍّف هَضز ٍاحسّبی اًظطیز ؾي ًِ زاز ًكبى سحوین ایي ّبی یبكشِ :ّب یبفشِ 

 ضٍؾشب (%1/73 )آًبى ؾًٌَز هحل ٍ(%9/56)اؾز ثَزُ ٍاحسّبًكبٍضظی اًظط قـل.ثَزًس(%8/38) ؾَاز ثی الجشِ ٍ(%4/75)هطز
 ٍاحسّب اًظطیز ثیوبضی سكریم.(%6/34)اؾز ثَزُ قْطیَض هبُ زض لذشَظدطٍظ هُؼی سكریم ثب هطاػؼبى ثیكشطیي .اؾز ثَزُ
 ثَزُ ظهیي ثب سوبؼ ٍاحسّب اًظط ًٌٌسُ آلَزُ هٌجغ ٍ(%8/83)اؾز گطكشِ نَضر ثیوبضؾشبى زض ثبض ًرؿشیي ثطای
 هی اؾشلبزُ چبُ آة اظ ٍاحسّب زضنس 5/41 ٍ(%2/56)اؾز ثَزُ ًكی لَلِ ٍاحسّبآة اًظطیز ههطكی آة هٌجغ.(%5/48)اؾز
 اظ زضنس 8/34ثطآى ٍػلاٍُ زازًس هی سكٌیل هطزاى ضا ثَزًس قسُ آلَزُ ظهیي ثب سوبؼ  سَؾٍ ًِ ًؿبًی اظ زضنس 1/61.ًطزًس
 .ثَزًس ؾَاز ثَزًس،ثی قسُ آلَزُ ٍؾیلِ ایي ثِ ًِ ًؿبًی

  
 اضسجبٌ زض آلَزُ ٍآة  ذبى ثب ًِ ضا اكطازی ثیكشط ػلًَی ثیوبضی یي ثؼٌَاى لذشَؾذیطٍظیؽ ایٌٌِ ثِ سَػِ ثب :گیزی ًشیجِ
  ثیوبضی ایي ثِ اثشلا ذُط اظ سَاًس هی ضٍؾشبییبى هیبى زض ٍ ػطنِ زض آهَظقی ّبی زٍضُ ًوبیس،ثطگعاضی هی زضگیط ضا ّؿشٌس
 اٍع ثب ّوعهبى قْطیَض هبُ زض ثیوبضی ثطٍظ هَاضز ٍثیكشطیي ثَزُ ًكبٍضظی هُت گیلاى اؾشبى اًٌِ ثِ سَػِ ثب ّوچٌیي.ثٌبّس
  ًبّف زض سَاًس هی لاظم ّبی اهَظـ اضائِ ػْز ثْساقز ضاثُیي ثبقس،حًَض هی هحهَل زاقز ثط ٍ ًكبٍضظی ّبی كؼبلیز
 ضًگی دط ًوف هَضز ایي زض ثشَاًٌس ًیع ػبهؼِ ؾلاهز ّبی ضقشِ دطؾشبضاى ضؾس هی ًظط ثِ.ثبقس ًٌٌسُ ًوي ثؿیبض هجشلایبى اهبض
 .ًوبیٌس ایلبء

 
 ػلًَی،گیلاى لذشَدطٍظیؽ،ثیوبضی :کلیذی ٍاصُ

1 



 دزعشبری رؽشِ آخز عبل داًؾجَیبى در عَسىعز اس ًبؽی صذهبر دّیگشارػ هیشاى ٍ فزاٍاًی ثزرعی
 1393 عبل ، رؽز ثْؾشی ؽْیذ  هبهبیی ٍ دزعشبری داًؾکذُ

  
 ²هبؾَلِ ضيب قبزهبى ،¹دَضضػجی ػبنوِ : ًَیؿٌسگبى    
 گیلاى زضهبًی ثْساقشی ذسهبر ٍ دعقٌی ػلَم زاًكؼَیی،زاًكگبُ سحویوبر ًویشِ دطؾشبضی،ػًَ زاًكؼَی1.
 گیلاى،ضقز،ایطاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ ؾلاهز، ثط هَطط اػشوبػی ػَاهل سحویوبر هطًع ػلوی، ّیئز هطثی،ػ2ًَ.

  
 زاًكؼَیبى ثطای ثیَلَغیي ذُطار سطیي هْن اظ یٌی سیع ًَى ٍؾبیل ٍ ؾَظى ؾط اظ ًبقی ّبی آؾیت  :ّذف ٍ عبثقِ

 B ٍC ّذبسیز ایسظ، ّوچَى ّبییثیوبضی اًشوبل سَاًس هی آى دیبهس ٍ ضٍزهی قوبض ثِ ثْساقشی ًبضًٌبى ؾبیط ٍ دطؾشبضی
 ضا دطؾشبضاى ؾلاهز زّی،گعاضـ زض ًوم ٍ ًوَزُ ًوي ؾطیغ زضهبى ٍ آؾیت هَهغ ثِ اضظیبثی ثِ سَاًسهی آؾیت گعاضـ.ثبقس
 هَاضز اظ ثؿیبضی زض اكشس، هی اسلبم زضهبًی دطؾٌل زض اؿلت ًِ  ؾطؾَظى ٍ سیع اػؿبم اظ ًبقی  ّبی آؾیت.اًساظزهی ذُط ثِ

 آؾیت ایي قیَع اظ زهیوی اَلاع زضهبًی هطاًع ػلًَز ًٌشطل هؿئَلیي قَز هی هَػت آؾیت گعاضـ ػسم .گطزًس ًوی گعاضـ
 .قَز هَاػِ اقٌبل ثب آلَزُ ٍ سیع ّبی ظثبلِ ثْساقشی آٍضی ػوغ ٍ آؾیت ثِ هطثٌَ هكٌلار ضكغ ٍ  ثطضؾی لصا ًساقشِ، ّب

 گعاضـ اّویز ثِ ّب آى ًِ ظهبًی سب ٍ اًساظز هی ذُط ثِ ضا دطؾٌل ٍ زاًكؼَیبى ؾلاهز نسهبر،  ایي زّی گعاضـ زض اقٌبل
 زّیگعاضـ هیعاى ٍ كطاٍاًی ثطضؾی ثِ دػٍّف ایي .هبًس ذَاّس ثبهی ًبقٌبذشِ هكٌل ایي ٍؾؼز ًیبثٌس آگبّی نسهبر زّی

 ػطنِ زض ًبضٍضظی زٍضُ گصضاًسى قطف زض ًِ ضقز ثْكشی قْیس زاًكٌسُ دطؾشبضی زاًكؼَیبى زض ؾَظىؾط اظ ًبقی نسهبر
 .دطزاظزهی ثَزئس،

 
 ثِ قبؿل دطؾشبضی زاًكؼَیبى اظ ًلط  82 ضا دػٍّف ػبهؼِ ٍ  ثَزُ هوُؼی -سَنیلی ًَع اظ هُبلؼِ ایي  :ّبرٍػ ٍ هَاد

 ثِ ًلط 14 سؼساز ایي اظ .گطزیسًس دطؾكٌبهِ سٌویل ثِ زػَر ؾطقوبضی ضٍـ ثِ ًِ زٌّس هی سكٌیل ًبضٍضظی زٍضُ زض سحهیل
  سَنیلی آهبض ضٍقْبی اظ اؾشلبزُ ثب قسُ آٍضی ػوغ ّبی زازُ .ًٌطزًس قطًز هُبلؼِ زض سوبیل ػسم یب ٍ حًَض ػسم ػلز
 .گطكز هطاض سحلیل ٍ سؼعیِ هَضز

 
 ؾطؾَظى ثب آؾیت زچبض %2/13 سؼساز ایي اظ .قسًس سیع ًَى اقیبی ثب آؾیت زچبض %6/20 دػٍّف، هَضز ًوًَِ 68 اظ  :ّبیبفشِ

  زض ًشبیغ اؾبؼ ثط .ثَز ثسى هبیؼبر ٍ ذَى ثِ آلَزُ سیع ًَى اقیبی ثب سوبؼ اظ ًبقی ّب آؾیت اظ %2/16  ّوچٌیي .ثَزًس گطزیسُ
 یبكشِ .اؾز ثَزُ %8/73 ؿیطآلَزُ سیع ًَى اػؿبم ثب آؾیت گعاضـ يوٌب .گطكز نَضر سیع اقیبی ثب آؾیت گعاضـ هَاضز % 50
 .ثَز اكشبزُ اسلبم آى اظ اؾشلبزُ اظ ثؼس ؾَظى ؾط زضدَـ گصاقشي ثِ اهسام  ٌّگبم زض ّب آؾیت اظ %2/38 ًِ زاز ًكبى ّب
 
 ظیبزی اّویز اظ ٍضظی ًبض ٍ ًبضآهَظی زٍضُ زض ٍیػُ ثِ سحهیل حیي زض دطؾشبضی زاًكؼَیبى ایوٌی ٍ ؾلاهز :گیزی ًشیجِ 

 ٍ ؾَظى ؾط اظ ًبقی آؾیجْبی هَضز زض لاظم ّبیآهَظـ اضائِ ضؾس هی ثٌظط  سحوین ایي ًشبیغ ثِ سَػِ ثب لصا .اؾز ثطذَضزاض
  .اؾز يطٍضی آًبى ثِ نسهبر ایي اظ دیكگیطی ضاّْبی ٍ سیع اقیبی

  
 دطؾشبضی زاًكؼَیبى ؾطؾَظى، اظ ًبقی نسهبر زّی، گعاضـ :کلیذی ٍاصگبى
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 1393 عبل در عل ثیوبری درثبرُ رؽز ؽْز ٍدًذاًذشؽکبى داًؾجَیبى آگبّی هیشاى هقبیغِ

  
 3ػطة ػلی ،3ًبٍؾی ًیبضـ ،3ًػاز ػلی حبهس ،2ًَض ػؼلطی ًیٌشب ،2ًَض ػؼلطی ًیٌب ،1ثهیطر هطین زًشط :ًَیؿٌسگبى

 گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ زّبى ّبی ثیوبضی ثرف اؾشبزیبض1.

 اًعلی ثٌسض-گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ دطزیؽ زاًكؼَیی سحویوبر ًویشِ 89 - ٍضٍزی زًساًذعقٌی زاًكؼَی2.

 گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ 92 ٍضٍزی زًساًذعقٌی زاًكؼَی3.

  
 هكٌلار اظ سَثطًلَظیؽ یب ؾل ،HIV ضٍظاكعٍى قیَع ّوچٌیي ٍ ثیَسیٌی آًشی هوبٍهز ضكشي ثبلا ثب زلیل ثِ :ّذف ٍ هقذهِ
 ّبی هُت زض اؾز، سٌلؿی ثیوبضی ایي اًشوبل ایٌٌِ ثِ سَػِ ثب .ضٍز هی قوبض ثِ ػبهؼِ ؾلاهز ثطای سْسیسی ٍ ًَدسیس

 ٍ ثوبًس ثبهی ػلاهز ثسٍى ٍ ًْلشِ ثهَضر ّب هسر ثطای سَاًس هی ػلًَز ایي .اؾز اًشوبل هبثل دطؾٌل ٍ ثیوبضاى ثیي زًساًذعقٌی
 ًبزض ػلیطؿن ًِ زاضز ای اٍلیِ زّبًی سظبّطار گبّی ّوچٌیي .زاضز ضا آى اًشوبل هبثلیز ظهبى ایي زض كطز ٍ  ظهبى ایي زض كطز

 قطایٍ زض ٍ ذبل هطاًع زض كوٍ كؼبل، ؾل ثِ هجشلا اكطاز ثؼلاٍُ .ثبقٌس زاقشِ سكریهی اضظـ هَاضزی زض سَاًٌس هی ثَزى،
 ثِ ًؿجز گیلاى زض ؾل ثْساقز، ٍظاضر گعاضـ ثِ ثٌب ًِ آًؼبیی اظ .گیطًس هطاض زًساًذعقٌی زضهبى سحز سَاًٌس هی هطًُیٌِ
 ایي زضثبضُ ضقز قْط زاًكؼَیبى ٍ زًساًذعقٌبى آگبّی هیعاى ثطضؾی ثب سب قسین آى ثط زاضز، ثیكشطی قیَع ًكَض ًوبٌ ؾبیط

 .ثبقین زاقشِ احشوبلی ذُطار ٍهَع اظ ػلَگیطی ػْز ثیكشط ّبی آهَظـ لعٍم ثط سبًیسی ثیوبضی،
 

 زاًكؼَی 57 ٍ ؾبزُ سهبزكی ضٍـ ثِ ضقز قْط ػوَهی زًساًذعقي 70 سحلیلی،-سَنیلی ثطضؾی ایي زض :ّب رٍػ ٍ هَاد
 قبهل ؾَال زؾشِ 3 حبٍی ای دطؾكٌبهِ آگبّی، ؾٌؼف ػْز ٍ قسًس اًشربة سهبزكی ای ذَقِ ضٍـ ثِ زًساًذعقٌی
 سحلیل ٍ سؼعیِ هَضز ًشبیغ ٍ قس زازُ آًبى ثِ زًساًذعقٌی، ّبی زضهبى ٍ زاضٍیی سساذلار ٍ زاضٍّب سؼطیق، ٍ ػوَهی اَلاػبر
 .گطكشٌس هطاض آهبضی

 
 زضؾز ّبی دبؾد سؼساز هشَؾٍ .زازًس دبؾد آى ثِ قس، زازُ ّب آى یِ دطؾكٌبهِ ًِ اكطازی هیبى اظ ًلط 65 :ّب یبفشِ

 ٍ (6 حساًظط اظ) 1.1± 0.7 زاضٍیی سساذل ٍ زضهبى ؾَالار هَضز زض (6 حساًظط اظ) 1.7± 1.1  ػوَهی، ؾَالار ثِ زًساًذعقٌبى
 ّبی دبؾد سؼساز هشَؾٍ .ثَز 6.1± 3.0 هیبًگیي ثب 13 سب 0 ثیي ًلی ًوطُ .ثَز ( 6 حساًظط اظ) 1.9± 1.3 زًساى، زضهبى هَضز زض

 زضهبى هَضز زض ٍ 1.1± 0.6 زاضٍیی سساذل ٍ زضهبى ؾَالار هَضز زض 2.1± 1.0  ػوَهی، ؾَالار ثِ زاًكؼَیبى، زضؾز
 اذشلاف ػوَهی، ؾَالار هَضز زض ّب سلبٍر ایي .ثَز 5.3± 2.5 هیبًگیي ثب 10 سب 0 ثیي ًلی ًوطُ .ثَز 1.7± 1.2 زًساًذعقٌی،

 زضهبى ؾَالار هَضز زض ٍ گطكشٌس دیكی زاًكؼَیبى زاضٍیی، سساذل ثِ هطثٌَ ؾَالار هَضز زض ًِ حبلی زض .ًساقز زاضی هؼٌی
 .ثَز زاض هؼٌی زًساًذعقٌبى، ًلغ ثِ ًشبیغ اذشلاف زًساًذعقٌی،

 
 ٍ زًساًذعقٌبى دبییي ثؿیبض آگبّی ٍ ػلًَز، ًٌشطل ٍ اًشوبل ًظط اظ ثیوبضی ایي ظیبز ثؿیبض اّویز ثِ سَػِ ثب :گیزی ًشیجِ

 زض سط دبییي ًلی آگبّی ّوچٌیي .ثبقس ًٌٌسُ ًوي ظهیٌِ ایي زض سَاًس هی زًساًذعقٌبى ثطای آهَظقی دوللز سْیِ زاًكؼَیبى،
 .ثبقس هَيَع ایي ثِ ًبكی سَػِ ػسم یب ٍ آهَظـ ثطًبهِ زض ًوهی ٍػَز ثیبًگط سَاًس هی زاًكؼَیبى،

 
 ؾل ػلًَی، ثیوبضی آهَظقی، اضظیبثی آگبّی، :کلیذی کلوبر
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 1393 عبل در رؽز ؽْز دًذاًذشؽکبى در ثیَسیک آًشی سجَیش الگَی ثزرعی
 

 2ًَض ػؼلطی ًیٌب ،2ًَض ػؼلطی ًیٌشب ،1هوسم ػبقَضی آًبّیشب زًشط :ًَیؿٌسگبى
 گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ دطیَزًشَلَغی ثرف اؾشبزیبض1.
 اًعلی ثٌسض-گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ دطزیؽ زاًكؼَیی سحویوبر ًویش2ِ.

  
 سؼَیع زًساًذعقٌبى سَؾٍ ًِ ّؿشٌس زاضٍیی ّبی زؾشِ سطیي گؿشطزُ ّب، زضز يس ّوطاُ ثِ ّب ثیَسیي آًشی :ّذف ٍ هقذهِ

 ی حلطُ ظذوی، حبز غًػیَیز دطیَزًشبل، آثؿِ ،ًطًٍیز دطی ،ادیٌبل دطی ّبی ػلًَز ،زًشَآلَئَلط آثؿِ ،دبلذیز .گطزز هی
 آًشی سؼَیع ثِ هٌؼط سَاًس هی زًساًذعقٌی زض ّب آى سكریم ًِ ّؿشٌس هَاضزی ؾیٌَظیز، حشی ٍ سطٍهب ،ؾلَلیز ذكي،
 قَز ثیَسیٌی آًشی هوبٍهز ثِ هٌؼط سَاًس هی ثیَسیي، آًشی یي اظ هسر ََلاًی اهب زضؾز یب ًبزضؾز اؾشلبزُ .گطزز ثیَسیي

 هَكویز ثطای سَاًس هی ّب ثیَسیي آًشی زضؾز سؼَیع ٍ اًشربة دؽ .ضٍز هی قوبض ثِ اهطٍظ ػبهؼِ زض ثعضٍ هكٌل یي ًِ
 ٍ ّب ثیَسیي آًشی سؼَیع هَاضز ثِ زؾشیبثی ثب سَاى هی ثٌبثطایي .قَز هحؿَة حیبسی اهطی زًساًذعقٌی ٍ دعقٌی ّبی زضهبى
 .یبكز زؾز هٌُوِ زض زاضٍیی هوبٍهز احشوبلی الگَی ثِ زًساًذعقٌبى، زض ّب آى سؼَیع الگَی

 
 1393 ؾبل دبییع زض ضقز قْط ػوَهی زًساًذعقي 51 ضٍی ثط هوُؼی ًَع اظ ٍ سَنیلی ثهَضر ثطضؾی ایي :ّب رٍػ ٍ هَاد
 ثِ هطاػؼِ ثب اَلاػبر ٍ قس اًؼبم ضقز زًساًذعقٌبى اًؼوي لیؿز ضٍی اظ ؾبزُ سهبزكی نَضر ثِ گیطی ًوًَِ .گطكز اًؼبم
 ثِ زًساًذعقٌبى، ؾَگیطی اظ ػلَگیطی ثطای اَلاػبر آٍضی ػوغ ضٍـ .قس گطزآٍضی ضقز قْط ذهَنی ّبی هُت

  قَز، زهز ّب آى ثِ سؼَیع زض ثبیس ًِ هَاضزی ٍ سؼَیع زٍظ  ثیَسیي، آًشی سؼَیع قطایٍ زضثبضُ ؾَالار ٍ یبكز سـییط ههبحجِ
 .ثَز

 
 زًساى ًكی ػهت ٍ لظِ الشْبة ،دطٍكیلاًؿی آثؿِ، ثشطسیت زًساًذعقٌبى، ًظط اظ ثیَسیي آًشی سؼَیع ػلل قبیؼشطیي :ّب یبفشِ
  دٌی اظ ًیع %28.1 .ثَز هشطًٍیساظٍل ّوطاُ ثِ ،ؾیلیي آهًَؿی سؼَیعی ثیَسیي آًشی زًساًذعقٌبى، اظ %69.2 زض .ثَزًس ػلًَی
 اظ %54.5 .قس شًط قسیس، هَاضز زض سؼَیعی زاضٍی ثؼٌَاى سعضیوی ؾیلیي دٌی اظ اكطاز %24 زض .ًٌٌس هی اؾشلبزُ ذَضاًی ؾیلیي

 .ًٌٌس هی سؼَیع ثیَسیي آًشی ّب آى ػلل ٍ سكریم ثِ ضؾیسى ثسٍى ٍ سَضم، ٍ زضز ًظیط ثبلیٌی ػلائن ضٍی اظ سٌْب زًساًذعقٌبى،
 ظهبى آثؿِ، زضًبغ هؼشوسًس ٍ زاًٌس هی العاهی ثیَسیي آًشی سؼَیع ثط ػلاٍُ ضا آثؿِ زضًبغ زٌّسگبى، دبؾد اظ %83.4 ًِ حبلی زض

 ذَز ثیوبضاى ثطای ًِ زاقشٌس اشػبى زًساًذعقٌبى سوبهی .ثركس هی ثْجَز ضا زضهبى ثِ دبؾد ٍ زازُ ًبّف ضا سطادی ثیَسیي آًشی
 .ًوبیٌس هی سؼَیع ؾیلیي دٌی سؿز ثیَسیي، آًشی سؼَیع اظ هجل
 

 ًبزضؾز ؾبثوِ ثِ سَػِ ثب سوطیجب ًِ ثَزُ ؾیلیي آهًَؿی ؿبلت، سؼَیعی ثیَسیي آًشی زّس هی ًكبى هُبلؼِ :گیزی ًشیجِ
 آى اظ ثؼلاٍُ .زاز ذَاّس اكعایف ضا آى ثِ هوبٍهز ٍ ثَز ًرَاّس هٌبؾت هَاضز، اظ ثؿیبضی زض اكطاز، اظ ثؿیبضی زض آى ههطف
 .قَز اضائِ ظهیٌِ ایي زض ّبیی آهَظـ اؾز ثْشط ًساضز، هجَلی هبثل ٍ هٌُوی ضًٍس ثیَسیي آًشی سؼَیع ًلی ََض ثِ ًِ ػبیی

 
 زًساًی ػلًَز سؼَیع، الگَی ثیَسیي، آًشی :کلیذی کلوبر
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 1393 عبل در ایذس درثبرُ رؽز ؽْز دًذاًذشؽکبى عولکزد ٍ آگبّی ثیي راثطِ ثزرعی
 

 3 كط ذَضگبم ًیبٍـ ،2ًَض ػؼلطی ًیٌشب ،2ًَض ػؼلطی ًیٌب ،1ثهیطر هطین زًشط :ًَیؿٌسگبى
 گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ زّبى ّبی ثیوبضی ثرف اؾشبزیبض1.
 اًعلی ثٌسض-گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ دطزیؽ زاًكؼَیی سحویوبر ًویش2ِ.
 اًعلی ثٌسض -گیلاى دعقٌی ػلَ زاًكگبُ دطزیؽ 92 ٍضٍزی دعقٌی زاًكؼَی3.

  
 قسُ، آًبى ثوبی اكعایف ؾجت ًِ دعقٌی، زاًف دیكطكز ٍ ایسظ ثِ هجشلا ثیوبضاى سؼساز اكعایف زلیل ثِ اهطٍظُ :ّذف ٍ هقذهِ
 ٍ هطٍ هیعاى ّویٌَُض ٍ اهط ایي ثسلیل .زاقز ذَاّس اكعایف ّؿشٌس، زًساًذعقٌی ّبی هطاهجز ًیبظهٌس ًِ هجشلایی ثیوبضاى هیعاى
 ایؼبز ضاثُِ ایي زض هطزم ثیي زض ظیبزی سطؼ ٍ حؿبؾیز هُؼی، زضهبى ٍ ٍاًؿي ٍػَز ػسم ٍ آلَزُ اكطاز زض نسی زض نس هیط
 ٍ زًساًذعقٌبى ًگطاًی ایي اؾز، ًن ذیلی زّبى ؾلاهز ّبی هطاهجز زضدطٍؾِ HIV اًشوبل اهٌبى ًِ ػَزی ثب .اؾز قسُ

 سبطیط آًبى ػولٌطز ثط سَاًس هی ٍ ثَزُ اّویز حبئع ثؿیبض گطٍُ ایي زض آگبّی ثٌبثطایي دؽ.زّس هی هطاض سبطیط سحز ًیع ضا ثیوبضاى
 ثیوبضاى هَضز زض زًساًذعقٌبى ػولٌطز ٍ ًگطـ آگبّی، ثیي اضسجبٌ ثطضؾی زاضز، اّویز هب ثطای َطح ایي زض چِ آى .ثبقس گصاض
 .اؾز هشلبٍر ضٍقی ثب ایسظ ثِ هجشلا

 
 قسُ ثطگعیسُ ؾبزُ سهبزكی ضٍـ ثِ ًِ ضقز قْط زًساًذعقٌبى اظ ًلط 70 سحلیلی،-سَنیلی ثطضؾی ایي زض :ّب رٍػ ٍ هَاد
 ثب HIV ثِ آلَزُ ثیوبض ػٌَاى ثب ٍ ًبقٌبؼ نَضر ثِ ثطضؾی، اٍل هطحلِ زض .قسًس اًشربة دػٍّف زض قطًز ػْز ثَزًس،

 دطؾكٌبهِ ثؼس، هطحلِ زض .قس ؾَال ّب آى اظ ثیوبض ثطای زًساًذعقٌی، ًبض اًؼبم هَضز زض ٍ قسُ گطكشِ سللٌی سوبؼ زًساًذعقٌبى
 .گطكز هطاض آهبضی سحلیل ٍ سؼعیِ هَضز ،ًشیغ ٍ .قس زازُ ّب آى ثِ زًساًذعقٌبى آگبّی ؾٌؼف ػْز ای

 
 سللٌی سوبؼ دبؾرگَی ّن ٍ زازُ دبؾد دطؾكٌبهِ ثِ ّن اكطازیٌِ سؼساز قس، زازُ دطؾكٌبهِ آًْب ثِ ًِ ًلطی 70 هیبى اظ :ّب یبفشِ
 ثِ ٍ ثَز (ؾبل 40 هیبًِ) ؾبل 59 سب 29 ثیي اكطاز ؾي هیبًگیي .ثَزًس هطز ًلط 32 ٍ ظى ًلط 25 هیبى ایي اظ ًِ .ضؾیس ًلط 57 ثِ ثَزًس،
  زض آگبّی ؾُح ًِ اؾز آى اظ حبًی هُبلؼِ ًشیؼِ .(ؾبل 14 هیبًِ )گصقز هی ّب آى الشحهیلی كبضؽ اظ ؾبل 17.2 هشَؾٍ ََض
 ثطای زًساًذعقٌی ًبض اًؼبم ثِ حبيط %18.1 سٌْب ثطضؾی، هَضز ػوؼیز هیبى اظ ًِ حبلی زض .ثَز هشَؾٍ ثبلای ، ػبهؼِ 68.2%
 هی اضػبع زاًكٌسُ ثِ ضا HIV ثِ هجشلا ثیوبض زًساًذعقٌبى، اظ %63.9 ًِ اؾز ایي اّویز حبئع هؿبلِ اهب .قسًس  HIV ثِ هجشلا ثیوبض
 اظ ثبلاسط ثؿیبض ثَزًس، HIV ثِ هجشلا ثیوبض ثطای ًبض ثِ حبيط ًِ هًَض زًساًذعقٌبى زضنس ًِ زاز ًكبى هُبلؼِ ّوچٌیي .زٌّس
  ثِ هجشلا ثیوبض دصیطكشي ًبّف ٍ آگبّی ؾُح اكعایف ثیي زاضی هؼٌی اضسجبٌ ّوچٌیي آهبضی ّبی ثطضؾی .(%72.1) ثَز هطزاى
HIV یبثس هی ًبّف ًبض ؾبثوِ اكعایف ثب ثیوبضاى ایي دصیطكشي ثِ سوبیل ََض ّویي ٍ .زازًس ًكبى. 

 
 گلز سَاى هی زاقز، ٍػَز هؼٌبزاضی هؼٌَؼ اضسجبٌ زًساًذعقٌبى ػولٌطز ٍ آگبّی ثیي ًِ ػبیی آى اظ :گیزی ًشیجِ
 زضنس ًِ ایي ثؼلاٍُ .قَز هی ثیوبضاى ایي دصیطكشي ثطای زًساًذعقٌبى زض سطؼ ایؼبز ثبػض آگبّی، ؾُح ضكشي ثبلا احشوبلا
 ًكبى ًساضز، ظهیٌِ ایي زض ذبنی اهٌبًبر زاًكٌسُ ًِ حبلی زض زٌّس، هی اضػبع زاًكٌسُ ثِ ضا هَاضز ایي زًساًذعقٌبى، اظ ثبلایی
 ّوچٌیي ٍ ثیوبضاى ایي هكٌلار حل زض سَاًس هی زاًكٌسُ زض ثیوبضاى ایي دصیطكشي ثطای ٍیػُ قطایٍ سرهیم ًِ زّس هی

 .ثبقس ًٌٌسُ ًوي زاًكؼَیبى،
 

 ػولٌطز ػلًَی، ثیوبضی ایسظ، آگبّی، :کلیذی کلوبر
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 عبلْبی طی گٌبٍُ ؽْزعشبى در ( I T S s) جٌغی طزیق اس هٌشقلِ ّبی عفًَز ادیذهیَلَصیک ثزرعی :عٌَاى
 1391 سب1388

  
 ظازُ ؿلاهؼلی ؾؼیس -2   حیسضی ػهوز -1  :ًَیغٌذگبى

 قوبضُ ٍ الٌشطًٍیي آزضؼ ، ثَقْط دعقٌی ػلَم زاًكگبُ ؾلاهز اضسوبء ٍ ثْساقز آهَظـ اضقس ًبضقٌبؾی زاًكؼَی1.
   :سوبؼ

   گٌبٍُ قْطؾشبى زضهبى ٍ ثْساقز قجٌِ ثیوبضیْبی ثب هجبضظُ ٍ دیكگیطی ٍاحس ًبضقٌبؼ2.
 
 هجشلا ضا ًلط هیلیَى 13 اظ ثیف ؾبلاًِ ًِ اؾز قسُ قٌبذشِ آهطیٌب زض ػلًَی ثیوبضی سطیي قبیغ اهطٍظُ  s S T I :ّذف ٍ عبثقِ
 هؼًل یي ثؼٌَاى هوبضثشی ،ثیوبضیْبی اؾز گطكشِ نَضر ثْساقز ٍ ؾلاهشی اضسوبء ػْز زض ًِ سلاقْبیی ضؿن ػلی ًٌس هی

 ػلاین هَضز زض ّبیی ٍاهؼیز قٌبذز ّب ثیوبضی ایي اظ ًبقی ػَاضو ٍ گؿشطزگی ثِ سَػِ ثب. ثبقس هی ػب ثط دب ثْساقشی ثعضٍ
 ثطضؾی ّسف ثب ضا هُبلؼِ ایي سب قسین آى ثط ،لصا ثبقس هی ثیوبضی اظ دیكگیطی ثطای گبم اٍلیي زضهبى، ضاّْبی ٍ اًشوبل ،ضاّْبی
 ًٌشطل ٍ ضیعی ثطًبهِ زض آى ًشبیغ اظ اؾشلبزُ هٌظَض ثِ هشَالی ؾبل چْبض َی گٌبٍُ قْطؾشبى ػوؼیز زض ثیوبضی ایي كطاٍاًی
 . زّین اًؼبم قْطؾشبى زضهبى ٍ ثْساقز قجٌِ ؾُح زض ثیوبضی

 
 ایي زض . اؾز گطزیسُ اًؼبم 1391اؾلٌس دبیبى سب 1388 كطٍضزیي اظ هوُؼی سَنیلی ضٍـ ثِ ثطضؾی ایي :ّب ٍرٍػ هَاد
  ٍ ّب ،ًلیٌیي ّب ،هُت زضهبًی ٍ ثْساقشی هطاًع ثِ ًٌٌسُ هطاػؼِ ػٌؿی ضاُ اظ هٌشولِ ػلًَشْبی زاضای هطزاى ٍ ظًبى ًلیِ هُبلؼِ

 ثب حبنل ّبی زازُ ٍ گطكشِ هطاض ثطضؾی هَضز  s S T I ثیوبضی طجز ًكَضی كطم ثب هُبثن زٍلشی ٍ ذهَنی ثرف زضهبًگبّبی
 . گطكشٌس هطاض سحلیل ٍ سؼعیِ هَضز spss اكعاض ًطم

 
 ثِ هجشلا هَاضز. ثَزًس (ًلط 423)هطز%27 ٍ ( ًلط 1149) ظى %73 ًِ گطكشٌس هطاض ثطضؾی هَضز ثیوبض 1572 هُبلؼِ ایي زض :ّب یبفشِ
  هكٌَى طبًَیِ ٍ اٍلیِ ،ؾللیؽ هَضز 9 هُؼی گٌَضُ، هَضز 124 هطزاى زض هؼطا ،سطقح هَضز 1396 غًیشبل ٍیعیٌَلی ؿیط اٍلؿط

 ٍ كطاٍاًی ثیكشطیي %89 ثب ٍیعیٌَلی ؿیط اٍلؿط ًِ. ثَزًس هَضز 21 هُؼی ،ًلاهیسیب هَضز 2 هُؼی طبًَیِ ٍ اٍلیِ ،ؾللیؽ هَضز 2
 ثِ ثیوبضی قیَع ثیكشطیي . اؾز زازُ اذشهبل ذَز ثِ ضا ّب كطاٍاًی ًوشطیي% 25/0 ثب هُؼی ٍ هكٌَى طبًَیِ ٍ اٍلیِ ؾللیؽ
 ثٌحَی اؾز زاقشِ ًَؾبى ؾبل چْبض ایي َی ثیوبضی ؾیط . زاقشٌس ٍػَز ؾبل 30-34 ٍ ؾبل 25-29 ؾٌی گطٍّْبی زض سطسیت

 اؾز ضؾیسُ 1390 ؾبل زض هَضز 439 ثِ هؼسزا ٍ اؾز یبكشِ اكعایف 1389 ؾبل زض هَضز 447 ثِ 1388 ؾبل زض هَضز 386  اظ ًِ
 . اؾز یبكشِ ًبّف 1391 ؾبل زض هَضز 300 ثِ ًْبیشب ٍ اؾز زاقشِ ًبّكی ؾیط هوساضی ًِ

 
 گطكشِ نَضر ّبی هكبٍضُ ٍ آهَظـ ًشیؼِ ًِ اؾز زاقشِ ًبّكی ؾیط ثیوبضی ضًٍس دیساؾز ّب یبكشِ اظ چٌبًچِ :گیزی ًشیجِ 

 ثحض زض سرههی ًیطٍّبی اظ اؾشلبزُ ثب ، گطزز هی دیكٌْبز ّوچٌبى لصا ثبقس هی ّب ًلیٌیي ٍ زضهبًی ثْساقشی هطاًع زض
 ًحَی ثِ ّب هكبٍضُ ٍ ،آهَظقْب ثْساقز آهَظـ زض هَػَز ّبی هسل اظ اظ ثٌبضگیطی ٍ ؾلاهز اضسوبء ٍ ثْساقز آهَظـ
 ًِ گطٍّْبیی ٍ ًَػَاًبى ؾٌی گطٍّْبی زض ثرهَل كطز ضكشبض سـییط ًْبیشب ٍ ًگطـ سـییط هَػت ثشَاًٌس ًِ گطزًس ّسكوٌس
   . ثبقین ًكَضهبى زض هوبضثشی ثیوبضیْبی ًبّكی ؾیط قبّس ٍ گطزز زاضًس، ضا كطاٍاًی ثیكشطیي

 
   گٌبٍُ قْطؾشبى ، ؾلاهز ، آهَظـ ،  s S T I :ّب ٍاصُ کلیذ 
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A Study of Clostridium Difficile Toxin Infection among the Patients Admitted to Valiasr Hospital of 

Arak, Iran, 2013 

  

 Nader Zarinfar1,Mojtaba Sharafkhah2, Ali Chehrei3, Matin ShiraniBidabadi4, Fardin Faraji5 
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 Background and Objective: Diarrhea is one of the most common complications of antibiotic use and 

clostridium difficile is the most common cause of antibiotic-associated diarrhea (AAD). This study aims to 

investigate the infection with clostridium difficile toxin (CDT) and clostridium difficile-associated diarrhea 

(CDAD) among hospitalized patients. 
 
 Materials and Methods: This cross-sectional descriptive study was conducted in the summer 2013 on 

195 patients admitted to different wards of Valiasr Hospital in Arak, Iran, by simple random sampling and 

considering inclusion and exclusion criteria. Demographic and clinical information of the patients was 

recorded in the questionnaires and they all were taken stool samples by enzyme-linked immunosorbent 

assay (ELISA) method in order to examine CDT. Data were analyzed in SPSS18 software. 
 
 Findings: Among 195 patients under study, the prevalence of ones with positive toxin and CDAD was 

calculated as 14.4% and 4.1%, respectively. Incidence of CDAD had a significant relationship with 

antibiotic consumption history (p<0.05). Though the prevalence of positive toxin cases was more in female 

patients (p=0.001) and having significant relationship with diarrhea (p=0.036), no other significant 

relationship was found between the age, the type of hospital wards, the reason for hospitalization and 

antibiotic use with the results of CDT test. 
 
 Conclusion:According to our study, CDT infection and CDAD were highly frequent in the hospital under 

our study. Therefore, it is suggested to implement care programs to decrease prevalence of the toxin of 

this organism in the patients admitted to hospitals and the related CDAD.  
 
Key Words: Clostridium Difficile Toxin, Inpatients 
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Helicobacter pylori seroprevalence in children with Asthma: a case-control study 
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  Background and Objective: Asthma is a common chronic childhood disease. Some studies have 

reported an inverse association betweenhelicobacter pylori (H. pylori) colonization and the occurrence of 

asthma or allergy. However, since data are inconsistent and few studies have been performed in children 

so far, the aim of this study was to investigate serum levels of H. pylori-specific IgG in children with and 

without asthma. 

  

  Materials and Methods: Forty 5-15-year-old children with mild asthma and 40 healthy children without 

asthma were included in this case – control study as case and control groups, respectively. Subjects were 

selected from children who were referred to the pediatric clinic of Amir Kabir Hospital of Arak, Iran, in the 

form of simple probability and based on inclusion and exclusion criteria. Demographic data and 2 ml 

peripheral blood sample were collected from children. Serum level of immunoglobulin G (IgG) antibody 

against H. pylori surface cytotoxin-associated gene A (CagA) protein was detected by enzyme-linked 

immunosorbent assay (ELISA). 

 

  Findings:The mean serum IgG against CagA protein level was 8.46 ± 2.47 and 12.74 ± 9.41 U/ml in the 

case and control groups, respectively. No significant difference (p = 0.23) between the two groups was 

observed. Moreover, 5 (12.5%) and 8 (20%) children were in the case and control groups with IgG against 

CagA protein positive, respectively. This difference between the two groups was not significant, either (p = 

0.54). 

 

  Conclusion:The results of our study showed that there was no significant difference between the children 

with and without asthma in H. pylori seroprevalence. However, due to unclear mechanism of relationship 

between H.pylori and asthma especially in children, further studies are recommended to be conducted in 

future.  

 

Key Words: Helicobacter pylori, Asthma, Child 
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 ثِ هجشلا ثیوبراى در سخن سبخیزی ثغشي ٍ هکؾی درى ثب ّوزاُ سخن اٍلیِ ثغشي رٍػ دٍ ی هقبیغِ
 دزفَرُ آدبًذیغیز

  
 2(BSc)قبز ًبزضی قبیبى ،1 (BSc)دَض ػلی ظّطا  :ًَیغٌذگبى

 گیلاى،ضقز،ایطاى دعقٌی ػلَم زاًكؼَیی،زاًكگبُ سحویوبر ًویش1ِ.

 گیلاى،ضقز،ایطاى دعقٌی ػلَم زاًكؼَیی،زاًكگبُ سحویوبر ًویش2ِ.
  

 :ّذف ٍ عبثقِ
 زٍ.اكشس هی اسلبم آدبًسیؽ ػطاحی زًجبل ثِ ًِ اؾز ػَاضيی سطیي قبیغ اظ یٌی ظذن ػلَر  ٍ قٌوی زاذل ّبی ػلًَز
 ایٌٌِ ٍػَز ثب.ثبقس زضًوی ًبضگیطی ثِ ثب ّوطاُ آى ثؿشي یب ظذن گصاقشي ثبظ ػطاحی اظ دؽ ػلًَز ًٌشطل زض ضایغ ضٍیٌطز
 ثَزُ،ٍ گیط دبًؿوبًَهز ضٍقشؼَیى ایي زض ًِ آًؼبیی اظ اهب اؾز ضایغ دطكَضُ آدبًسیؿیز ثِ هجشلا ثیوبضاى زض ظذن سبذیطی ثؿشي

 ی اٍلیِ ثؿشي اؿلت، گطزز هی ثیوبضؾشبى زض هسر ََلاًی ثؿشطی اظ ًبقی  ثبلای ّبی ّعیٌِ ٍ قسیس زضز هشحول ثیوبض ّوچٌیي
 .قَز هی سَنیِ ظذن

 
 :جغشجَ رٍػ
 ثب ظذن سبذیطی ٍ اٍلیِ ثؿشي ضٍـ زٍ هوبیؿِ ثِ ٍ ثَزُ (Systematic review)ؾیؿشوبسیي هطٍضی ًَع اظ حبيط هُبلؼِ
 ٍ قٌوی زاذل ظذن،ػلًَز ظذن،ػلًَز سبذیطی ظذن،ثؿشي اٍلیِ ثؿشي دطكَضُ،زضًبغ، آدبًسیؿیز :كبضؾی ًلوبر اظ اؾشلبزُ
 Perforated appendicitis, primary wound closure,delayed wound :اًگلیؿی

closure,woundinfection,drainageاَلاػبسی ّبی دبیگبُ زض SID,pubmed, scholar, Scopus دطزاظز هی. 
 

 :ّب یبفشِ
 اٍلیِ ثؿشي ضٍـ زض ًِ زاقشٌس ثیبى(%53)هوبل8ِ.قسًس هُبلؼِ ٍاضز كبضؾی هوبلِ  2 ٍ اًگلیؿی هوبلِ 13 قسُ یبكز هوبلِ 63 اظ

   ًكسُ هبئل ضٍـ زٍ ثیي كطهی(%7) هوبل1ِ اهب اًس زاًؿشِ ثْشط ضا سبذیطی ثؿشي ضٍـ(%40)هوبلِ 6اؾز، ًوشط ػلًَز ثطٍظ هیعاى
 .اًس

 
 :گیزی ًشیجِ

  ًظط هٌكبظ زضى ثب اٍلیِ ثؿشي ٍ سبذیطی ظذن ثؿشي ضٍـ زٍ ثیي ًِ زاقز ثیبى سَاى هی هُبلؼبر اظ آهسُ ثسؾز ًشبیغ ثِ سَػِ ثب
 ثب سطی گؿشطزُ هُبلؼبر گطزز هی دیكٌْبز حبل ایي ًساضز،ثب ٍػَز سلبٍسی ػطاحی ثطـ هحل زض چطى ٍ هطهعی،ؾلشی،زضز

 .ثذصیطز اًؼبم ثبلاسط ًٌشطل هسر ٍ ثیكشط ًوًَِ حؼن
 

 :کلیذی ّبی ٍاصُ
 قٌوی زاذل ظذن،ػلًَز ظذن،ػلًَز سبذیطی ظذن،ثؿشي اٍلیِ ثؿشي دطكَضُ،زضًبغ، آدبًسیؿیز
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Survey causes of chronic cough in the patients referred to clinic of  ENT of  

TonekabonShahidRejaei hospital in 2013 and 2014 

 

1. Gholami B.MD 

 

Instruction: Cough is adefensive mechanism which is to be appliedto extrude external materials entered 

into airway suddenly and also, clean it,snatural secretions and erase the particles available  in the inhaling 

air. Chronic cough is one ofthe most prevalent complaints of a wide spectrum of the patients who refer to 

physicians which requires accurate diagnostic studies. 

 

Methods: This study is carried out descriptively, analytically and prospective and approximately,100 out 

patients who refer to ENT clinic. After reference of the patients and takingof required biography and 

description of situation, if the cough lasts for more than 8 weeks in the adults and more than 4 weeks in 

the children, it is construed as the chronic cough and patients are entered into the study. Then with regard 

to the signs and symptoms obtained from physical examination, the patients are studied Paraclinically if 

necessary .Evaluation begins with a complete case history. such as smoking, environmental 

confrontations  and used drugs .if the cough continues after withdrawal of Nicotine & ACEI , chest 

radiography must be provided. After confirmation of diagnosis by the physician, the required informationwill 

obtain from patients and entered into a check list that provided earlier .Quantitative data are to be 

analyzed by T-test and one way ANOVA,and qualitative data are analyzed by use of Chi- square test and 

through SPSS 18 soft ware. 

 

Result: Probable diagnoses resulted  from this study  are as follows (32%): GERD - (23%): asthma, - 

(17%): COPD ,- (11% ): chronic pneumonia, - (6%): ACEI consumer, -(6%): sinusitis, - (3%): pertussis 

syndrome (includes the disease resulted from bordetellaparapertussis and other specific infectious 

proctors), - (1%): cough followed by infection and individual (1%) :allergic cough. 

 

Conclusion: On the basis of obtained results, it can be said that reference with complaint of chronic 

cough has been high in our studied group, the highest rate of occurrence of chronic cough has been in 

GERD, asthma and COPD. 

 

Key words: chronic cough , GERD ,asthma, COPD, pertussis syndrome. 
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Effects of chlorhexidine gluconate and hydrogen peroxide as intraoperative irrigatives on 

orthopedic infections;a systematic review 

  

1. Zeinab Gholami1 - Medical Student,Student Research Commitee, Guilan University of Medical 

Sciences-International Branch,Iran. 

  

Background and objective: Infection in orthopedic surgery is a disaster both for the patient and 

surgeon.Complications of fixator infections may lead to fracture non-union,chronic osteomyelitis and joint 

damage.Although its incidence has been reduced due to modern theatre facilities and aseptic measures 

but in developing countries its prevalence is still high. It is better to prevent infection rather than to treat it. 

With increasing bacterial antibiotic resistance and an increased infection risk due to more complicated 

surgical procedures and patient populations, prevention of surgical infection is of paramount importance. 

Intraoperative irrigation with an antiseptic solution could provide an effective way to reduce postoperative 

infection rates.The aim of this study is to review the effects of chlorhexidine gluconate and hydrogen 

peroxide as intraoperative irrigatives on orthopedic infections. 

 

Search method: Google scholar was conducted to prepare this article.30 English papers have published 

since the year 1999 until now by the keywords―orthopedic surgeries infections,orthopedic intraoperative 

antiseptics,chlorhexidine gluconate,hydrogen peroxide‖were entered the study.Finally,12 papers were 

selected.The unrelated literatures or those which evaluated additional antiseptics,were removed.  

 

Findings: Chlorhexidine gluconate and hydrogen peroxide are effective intraoperative agents to reduce 

the risk of post operative infections in orthopedic surgeries.Studies have shown both antiseptics induce 

significant cell death of osteoblasts at optimum exposure.furthermore, Surgical use of hydrogen peroxide 

can lead to gas embolism formation which can create a life-threatening situation. 

 

Results: Both chlorhexidine gluconate and hydrogen peroxide are effective intraoperative 

antiseptics.Although they are widely used for their antiseptic properties, cautious use of them in septic 

surgery to avoid severe osteoblast toxicity is recommended.Also,in order to potential danger of air 

embolism by the usage of hydrogen peroxide, Clinicians should be aware that it is not a perfectly safe 

product.  

 

Key Words: orthopedic surgeries infections,orthopedic intraoperative antiseptics,chlorhexidine 

gluconate,hydrogen peroxide 

 

1
1 

http://en.wikipedia.org/wiki/Gas_embolism


 هٌجیل ؽْز درهزدم1392عبل در ادراری عفًَز هَلذ هخشلف ّبی هیکزٍارگبًیغن ؽیَع ثزرعی

  
 3ثٌیبز ؾیسػلی ؛ 2زٍظ ؾبضاذَـ ؛ 1ؾبضاهَاهی ؾیسُ  :ًَیغٌذگبى ًبم
 زاًكؼَیی سحویوبسی ی الولل؛ًویشِ ٍاحسثیي گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ دعقٌی زاًكؼَی1.
 زاًكؼَیی سحویوبسی ی الولل؛ًویشِ ٍاحسثیي گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ دعقٌی زاًكؼَی2.
 زاًكؼَیی سحویوبسی ی الولل؛ًویشِ ٍاحسثیي گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ دعقٌی زاًكؼَی3.

  
 ّبی هیٌطٍاضگبًیؿن.اؾز زضػْبى قبیغ ػلًَز ٍزٍهیي ازضاضی زؾشگبُ ػلًَز سطیي قبیغ اظ ازضاضی هؼبضی ػلًَز :هقذهِ
 زضهبى ٍ سكریم.قًَس ػلًَز ایؼبز ثبػض ازضاضی هؼبضی كَهبًی یب سحشبًی ّبی هؿوز زضگیطًطزى ثب ّؿشٌس هبزض هرشلق
  ًطزُ سلاـ هحووبى گصقشِ ّبی ؾبل زض.ثبقس ثْساقشی ّبی هطاهجز ی ظهیٌِ زض ثعضٍ ًگطاًی سَاًس هی  ازضاضی ػلًَز هَطط
 .ًٌٌس سؼییي ضا ازضاضی ػلًَز زضهبى ٍ دیكگیطی ّبی ضاُ دبسَغًعٍ ادیسهیَلَغی، سب اًس

 
 1392 ؾبل زض هٌؼیل قْط زض ازضاضی ّبی ػلًَز هَلس قبیغ ّبی هیٌطٍاضگبًیؿن قٌبذز حبيط ی هُبلؼِ اظ ّسف :ّذف
 .ثجطین ثٌبض ثیوبضاى زضهَضز ضا هٌبؾجی سؼطثی ّبی زضهبى ثشَاًین ًِ اؾز

 
 سٌْب ثِ ًٌٌسُ هطاػؼِ ثیوبض 5201 ازضاضی ی اؾز،ًوًَِ ًگط گصقشِ ًَع اظ ًِ قسُ اًؼبم ی هُبلؼِ زض :ّب رٍػ ٍ هَاد

 ٍ هَضزسؼعیِ 21 ی ًؿرspssِاكعاض ًطم سَؾٍ ازضاض ًكز ًشبیغ ٍ اؾز قسُ ثطضؾی ،1392 ؾبل زض هٌؼیل قْط آظهبیكگبُ
 .اؾز گطكشِ هطاض آهبضی سحلیل

 
  اًسًِ قسُ گعاضـ هظجز هیٌطٍاضگبًیؿن ضقس ًظط اظ(%8.9)463، هَضزثطضؾی ازضاضی ًكز5201اس :ًشیجِ ّبی یبفشِ
 ػبهل سطیي ثبقسٍقبیغ هی ؾبل 31 ثطضؾی هَضز ی ػبهؼِ ایي ؾٌی هیبًگیي.ثَزًس هطز(%1.1)ًلط59 ٍ ظى(%7.7)آًْب اظ ًلط404

 هی ثیوبض(%23.5)109 ثب ّب اؾشبكیلًََى گطٍُ آى اظ ٍدؽ اؾز ثَزُ ثیوبض(%51.1)237اقطقیبًلی،ثب ازضاضی ػلًَز
  زض ثیوبضاى اظ ًوی سؼساز ازضاضی ًكز زض.اًس زازُ اذشهبل ذَز ثِ ضا ثؼسی ّبی ػبیگبُ%7.1اًشطٍثبًشطثب ٍ%8.6ًلجؿیلاثب.ثبقٌس

 .قس ؾَزٍهًَبظٍؾیشطٍثبًشطهكبّسُ
 

  ازضاضی ّبی ػلًَز ی ٍػَزآٍضًسُ ثِ ػلز سطیي قبیغ ّب هٌلی گطم اظثیي آهسُ زؾز ثِ ّبی یبكشِ ثِ ثبسَػِ ثبسَػِ :ًشیجِ
 .زاضًس ػب زٍم ضزُ ثبقٌس،زض هی هظجز گطم ًِ ّب ًَى اؾشبكیلَ گطٍُ.اؾز اقطقیبًلی

 
 قبیغ ّبی ازضاضی،هٌؼیل،هیٌطٍاضگبًیؿن هؼبضی ػلًَز :ّب کلیذٍاصُ
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An analysis of genetic influence on caries experience–a review article 
 
Narges Kakaei1, alireza ansari2 

1. Dentistry student of Guilan university of medical science-IB branch,research committee member 

2. Dentistry student of Guilan university of medical science-IB branch 
 
Intrudoction: Dental caries is the most common chronic disease,worldwide,it is a multifactorial disease 

and it incidence is affected by both environmental/host factors, and Though it is highly heritable.To 

date,there have been few studies on the association of specific genes with human caries,Therefore,in the 

current study,we investigated markers within the genes for susceptibility of dental caries. 
 
search method: By using OVID Medline,Google Scholar,andMedscape with the search terms,such as 

dental caries,genomics,SNPs,genome-wide association study we reviewed 37fulltexts,conducted 

since2002.After a thorough manual search 37fulltext papers were found to be relevant genetic influence on 

caries experience. 
 
Result: Caries occurrence and progression,as most prevalent chronic disease,are known to be influenced 

by a complex interplay of both environmental and genetic factors.Genetic susceptibility to caries can be 

identified under specific experimental conditions.Several genes most likely influence individual 

susceptibility to caries,such as:SNPs in three genes (DSPP,KLK4,andAQP5)showed consistent 

associations with protection against caries ;KLK4,the minor allele was associated with increased caries 

risk;DSPP(a.k.a.dentin sialophosphoprotein)gene encodes 2principal proteins of the dentin extracellular 

matrix of the tooth,the role of these proteins in developing teeth;Aquaporin-5(AQP5)deficient there was a 

significant caries susceptibility increase accompanied by reduced salivary flow;and;HLA types-such 

DQ2and DR4 alleles-can cause variations in the immune response to microorganisms,suchas S-mutans, 

and may influence the individual’s susceptibility to dental caries. 
 
Conclusion: This study reinforces the complexity of dental caries,suggesting that even when caries 

experience is multifactorial,it may be associated with numerous loci,mostly having small effects,are 

involved in cariogenesis,and may highlight biological mechanisms and/or pathways leading to provide new 

avenues to investigate and fuller understanding of the genome sequence as a new resource for dental 

caries components. 
 
Key word: Caries susceptibility, genetic influence, inheritance 
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  درهبًی آهَسؽی هزکش در ثغشزی ثیوبراى  ادرار کؾز در  coli E ثیَسیکی آًشی هقبٍهز رًٍذ : عٌَاى
 عبل 6 طی در رؽز راسی

  
 2هحلَظی لیسا زًشط , 1 هَهٌی یبؾوي :ًَیغٌذگبى

 گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ دطزیؽ اًعلی الولل ثیي ٍاحس دعقٌی زاًكؼَی1.

   ضقز ضاظی زضهبًی ٍ دػٍّف ٍ آهَظقی هطًع , گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ  اؾشبزیبض , ػلًَی ثیوبضیْبی هشرهم2.
  

 هطاًع زض ثیَسیٌی آًشی هوبٍهز ٍيؼیز دبیف , ثیوبضؾشبًْب ػلًَز ًٌشطل ّبی ًویشِ ٍظبیق اظ یٌی  :ّذف ٍ هقذهِ
 هَضز زض گیطی سهوین ثطای ًیبظ هَضز اَلاػبر , ثیَسیٌی آًشی هوبٍهز اكعایف ٍ دیسایف ضًٍس ًظط اظ هطاهجز.اؾز زضهبًی
 اظ ضقز ضاظی زضهبًی آهَظقی هطًع ػلًَز ًٌشطل ٍاحس. ًوبیس هی كطاّن ضا ػلًَی ثیوبضیْبی زضهبى ثطای ثیَسیي آًشی سؼَیع
 ؾَـ هوبٍهز ضًٍس ٍ آٍضی ػوغ ضا هطًع آظهبیكگبُ زض قسُ اًؼبم گطام ثیَ آًشی ٍ هظجز ازضاض ی ّب ًكز ًلیِ 1386 ؾبل
 E ثیَسیٌی آًشی هوبٍهز ضًٍس ثطضؾی دػٍّف ایي اظ ّسف.اؾز ًطزُ ثطضؾی ضا هرشلق ّبی ًكز اظ قسُ ػسا هیٌطٍثی ّبی
coli اؾز ثَزُ 1392 ؾبل دبیبى سب 1386 ؾبل اظ ثیوبضاى ازضاض ّبی ًكز زض . 

 
 آظهبیكگبُ اظ 1392 دبیبى سب 1386 ؾبل اظ ًِ آًْب ثیَگطام آًشی ٍ ازضاض هظجز ّبی ًكز ثِ هطثٌَ اَلاػبر  :ّب رٍػ ٍ هَاد
 اًؼبم آگبض هحیٍ زض ازضاض ّبی ًوًَِ ًكز. قس ثطضؾی ثَز گطزیسُ آٍضی ػوغ ثیوبضؾشبى ػلًَز ًٌشطل ٍاحس سَؾٍ هطًع

 اؾبؼ ثط زیلیَغى زیؿي ضٍـ ثب ثیَگطام آًشی, قسُ ػسا ثبًشطی َّیز سؼییي اظ دؽ هظجز ّبی ًكز ضٍی ثط ٍ گطزیسُ
   هسر ایي َی زض.گطزز هی گعاضـ  هوبٍم ٍ  هشَؾٍ هوبٍهز , حؿبؼ ػٌَاى ثب آى  ًشبیغ ًِ گطزز هی اًؼبم CLSI اؾشبًساضز
 . ثَز ًطزُ ضقس   E coli (%57) هَضز 1396 زض ًِ گطزیس گعاضـ ثیوبضؾشبى آظهبیكگبُ اظ هظجز ازضاض ًكز 2450
 هْوشطیي ًِ ػٌشبهبیؿیي ٍ  آهیٌبؾیي ,ؾلشبظیسین ,ؾیذطٍكلًَؿبؾیي ,ؾلشطیبًؿَى ّبی ثیَسیي آًشی ثِ ًؿجز گطام ثیَ آًشی
 .گطزیس هحبؾجِ زضنس نَضر ثِ ًشبیغ.ثَز گطزیسُ اًؼبم ّب ًوًَِ ّوِ ثط ّؿشٌس ازضاضی ػلًَشْبی زضهبى زض ثیَسیٌْب آًشی

 
  ثِ ًؿجز ٍ %78 سب %57 اظ ؾیذطٍكلًَؿبؾیي ثِ هوبٍهز ,ّب ًوًَِ % 84 سب %72 اظ یبًؿَى ؾلشط ثِ ًؿجز هوبٍهز  :ّب یبفشِ

 ؾبلْبی زض  %23 سب %9 اظ آهیٌبؾیي ثِ ًؿجز هوبٍهز ٍ %67 سب %34 اظ ػٌشبهبیؿیي ثِ ًؿجز هوبٍهز , %84 سب % 46 اظ  ؾلشبظیسین
 ؾلشبظیسین ٍ ؾیذطٍكلًَؿبؾیي , ؾلشطیبًؿَى ثیَسیي آًشی ؾِ ثِ ّوعهبى هوبٍهز ّب ًوًَِ  %35 حسٍز زض . ثَز هشـیط هرشلق
  ثطای( %72 ثطاثط زض %72) سـییط ػسم آهیٌبؾیي ٍ ؾلشطیبًؿَى ثطای  92 ٍ 86 ؾبل زض هوبٍهز هیعاى هوبیؿِ.زاقز ٍػَز

 ثطای ( %81 ثطاثط زض %58 ) اكعایف ؾیذطٍكلًَؿبؾیي ٍ ؾلشبظیسین ثطای ٍ  آهیٌبؾیي ثطای (%22 ثطاثط زض %20) ٍ ؾلشطیبًؿَى
 ًكبى ضا (%47 ثطاثط زض %67) ػٌشبهبیؿیي ثطای هوبٍهز هیعاى ًبّف ٍ ؾیذطٍكلًَؿبؾیي ثطای (%70ثطاثط زض %57) ٍ ؾلشبظیسین

   .زاز
 

 ثِ ًؿجز ضاظی زضهبًی هطًع زض ثیوبضاى ازضاض ًكشْبی اظ قسُ ػسا  E coli ؾَقْبی ثیَسیٌی آًشی هوبٍهز  :گیزی ًشیجِ
 اهساهبسی لعٍم ٍ ثَزُ ثبلا ثؿیبض ثیَسیي آًشی چٌس ثِ ّوعهبى هوبٍهز ّوچٌیي ٍ ازضاضی ػلًَشْبی زضهبى زض هْن  ثیَسیٌْبی آًشی
  .ؾبظز هی ًكبى ذبَط ضا هوبٍهز  اكعایف ػسم یب ٍ ثیَسیٌی آًشی هوبٍهز ًبّف ثطای

 
   ازضاض ًكز ,  E coli , ثیَسیٌی آًشی هوبٍهز  :ّب کلیذٍاصُ
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 کٌگبٍر ؽْزعشبًْبی درهبًی هزاکش ثِ هزاجعیي در ای رٍدُ دبسَصى ّبی یبخشِ سک ثِ آلَدگی ؽیَع سعییي
 1392 ّوذاى اعشبى اعذآثبد ٍ

  
 3گَزیٌی ٍحیس  - 2ضيبیی حؿیي  -  1ٍظیٌی حؿیي  :گبى ًَیغٌذُ
  :ًَیؿٌسگبى آزضؼ

 ّوساى ٍاحس اؾلاهی آظاز زاًكگبُ 1.

 سَیؿطًبى ٍاحس اؾلاهی آظاز زاًكگبُ 2.

 سَیؿطًبى ٍاحس اؾلاهی آظاز زاًكگب3ُ.

  
 فبرعی هقبلِ خلاصِ

  
 زض اؾساثبز ٍ ًٌگبٍض قْطؾشبًْبی زضهبًی هطاًع هطاػؼیي زض ای ضٍزُ دبسَغى ّبی یبذشِ سي ثِ آلَزگی قیَع سؼییي :عٌَاى
 1392 ؾبل

 
 هی سَؾؼِ حبل زض ًكَضّبی زض ذهَل ثِ ػَاهغ ٍ اقربل ثْساقشی ػوسُ هكٌلار اظ یٌی اًگلی ثیوبضیْبی :هقذهِ   

 .ثبقس هی ثیوبضیْب ایي اكعایف ػلز ثْساقشی انَل ثب آگبّی ًب ٍ اهشهبزی ٍ كطٌّگی كوط ثْساقز، ًوجَز.ثبقس
 

 ثَزُ اؾساثبز ٍ ًٌگبٍض قْطؾشبًْبی زضهبًی هطاًع ثِ ًٌٌسُ هطاػؼِ ثیوبضاى زض ای ضٍزُ دبسَغى ّبی یبذشِ سي ثطضؾی :ّذف
 .اؾز

 
 هطًعی آظهبیكگبُ ٍ چوطاى قْیس ثیوبضؾشبى ثِ ًٌٌسُ هطاػؼِ ثیوبضاى اظ ًوًَِ 2558  هؼوَع هُبلؼِ ایي زض :رٍؽْب ٍ هَاد

 ػْز اسط كطهبلیي ٍ هطََة گؿشطـ ضٍـ ثب ّب ًوًَِ ؾذؽ ، گطزیس آٍضی ػوغ اؾسآثبز اهیطالوَهٌیي ثیوبضؾشبى ٍ ًٌگبٍض
 .گطكشٌس هطاض ثطضؾی  هَضز ای ضٍزُ دبسَغى ّبی یبذشِ سي یبكشي

 
 دبسَغى ؿیط ٍ دبسَغى اًگلْبی ثِ ( 9/32 (هَضز 842 زضهبًی هطاًع ثِ ًٌٌسُ هطاػؼِ اكطاز هؼوَع اظ ًِ زاز ًكبى ًشبیغ :ًشبیج
 ّبی یبذشِ سي ثِ آلَزگی هیعاى .ًجَزًس آلَزُ اًگلی ػلًَشْبی اظ ّیچٌسام ثِ ّن (زضنس1/67)  ًلط  1716 ٍ ثَزًس آلَزُ
  اًشبهجب ٍ (زضنس7/45) هَضز 59 دبسَغى یبذشِ سي قبیؼشطیي ػٌَاى ثِ غیبضزیب .گطزیس هكبّسُ (زضنس32/15) هَضز 129 دبسَغى

 .گطزیس هكبّسُ (زضنس16 /2)هَضز 21 ّیؿشَلیشیٌب
 

  زض ثبیس ٌَّظ ّیؿشَلیشیٌب اًشبهجب ٍ غیبضزیب هجیل اظ دبسَغى ّبی یبذشِ سي ثب ػلًَی هَاضز ًِ زّس هی ًكبى ًشبیغ :گیزی ًشیجِ
 .گیطًس هطاض هلاحظِ هَضز هب ًكَض

 
 اؾساثبز،ًٌگبٍض چوطاى، اهیطالوَهٌیي،ثیوبضؾشبى ثیوبضؾشبى ،ای ضٍزُ دبسَغى ّبی یبذشِ سي :کلیذی لغبر
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   عفًَی ثیوبریْبی ثِ اثشلا اس جلَگیزی در هبدر ؽیز ثب سغذیِ سبثیز
  

 ذَقسل اثْطی هْكیس :ًَیغٌذُ
 گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ الولل ثیي ٍاحس زاًكؼَیی سحویوبر ًویشِ ػًَ 90 ٍضٍزی دعقٌی ضقشِ زاًكؼَی1.

  
 اثشلا اظ ػلَگیطی ٍ ضقس ثْجَز زض هٌبؾت سـصیِ ًوف ٍ قیطذَاضاى زض ػلًَی ّبی ثیوبضی ثبلای قیَع هیعاى ثِ سَػِ ثب :هقذهِ

 هی هبزض قیط ثب اًحهبضی سـصیِ آیب ًِ ثذطزاظین هَيَع ایي ثطضؾی ثِ سب قسین اى ثط ؾٌی گطٍُ ایي زض ّب ػلًَز اظ ثؿیبضی ثِ
 .قَز  آى اظ ًبقی هیط ٍ هطٍ ٍ قیطذَاضاى زض ػلًَی ثیوبضیْبی ثِ اثشلا ًبّف ٍ دیكگیطی ؾجت سَاًس

 
 ًلیس ٍثبGOOGLE SCHOLARٍSIDٍPUBMED ّبی زازُ دبیگبُ اظ 1393 هبُ آثبى زض هطٍضی هُبلؼِ ایي :رٍػ ٍ هَاد
 Infection disease ,Breast اًگلیؿی ٍ ػلًَی ثیوبضی ,ًَظاز سـصیِ, هبزض قیط ثِ ثَز قسُ هحسٍز ًِ كبضؾی ّبی ٍاغُ

feedingقس ثطضؾی ثَز قسُ اًؼبم 2014-2006 ؾبلْبی زض ًِ ًبهل هشي ثب هوبلار هُبلؼِ ایي زض.قس اًؼبم. 
 زؾشطؼ زض ذطٍع هؼیبض ٍ ػلًَی ثیوبضیْبی ثِ اثشلا اظ ػلَگیطی زض آى كَایس ٍ هبزض قیط ثب سـصیِ سبطیط ثطضؾی ٍضٍز هؼیبضّبی اظ

 .قس اًشربة هوبلِ 10 گطكشِ هطاض ثطضؾی هَضز كبضؾی هوبلِ 10 ٍ اًگلیؿی هوبلِ 6 اظ اؾبؼ ایي ثط ًِ ثَز هوبلار ًبهل هشي ًجَزى
 

  ّب ایوًََگلَثَلیي,دطٍسیي ٍػَز ٍاؾُِ ثِ هبزض قیط ًِ قَز هی هكبّسُ قسُ اًؼبم ّبی دػٍّف ثطضؾی َی زض :ّب یبفشِ
 ًِ زّس هی ًبّف قیطذَاضاى زض ضا سٌلؿی ٍ ازضاضی ّبی ػلًَز اثشلاثِ ذُط چطة اؾیسّبی ّوچٌجي ٍ ثبًشطیبل آًشی كبًشَض,

 6 سب ضا سٌلؿی ػلًَز ثِ اثشلا ذُط هبزض قیط ثب سـصیِ ػسم ًِ نَضسی ثِ ًساضز ٍػَز ًوٌی ٍسـصیِ كطهَلا قیط زض ػَاهل ایي
 ذكي قیط ههطف كوٍ ًِ ثَز ًَزًبًی اظ ثیكشط زضنس 90 ازضاضی ػلًَز ثطاثط زض آى حلبظشی ٍاطط زّس هی اكعایف ثطاثط

 .زاقشٌس
 

 ٍسٌلؿی ازضاضی ّبی ػلًَز اظ دیكگیطی زض هبزض قیط ثب سـصیِ ًِ زّس هی ًكبى قسُ اًؼبم ّبی دػٍّف اظ حبنلِ ًشبیغ :ًشبیج
 اكعایف ضا آى اظ ًبقی ٍهیط ٍهطٍ قسى ٍثؿشطی ػلًَی ثیوبضیْبی ثِ اثشلا قبًؽ هبزض قیط ثب سـصیِ ػسم ٍ اؾز هَطط قیطذَاضاى

 اكعایف ٍ ؾبل زٍ سب قیطزّی هساٍم آهَظـ ثِ ًَزى ؾلاهز زض هبزض قیط قسُ قٌبذشِ اّویز ثِ سَػِ ثب ٍ ضٍ ایي اظ زّس هی
 .قَز هی سَنیِ هبزض قیط ثب سـصیِ كَایس زضثبضُ هبزضاى آگبّی ؾُح

 
 ػلًَی ثیوبضیْبی,قیطذَاضاى سـصیِ,هبزض قیط :کلیذی ٍاصگبى
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 جزاحی اسعول ثعذ عفًَز هیشاى کبّؼ دعشذر هبلؼ ٍ ثشبدیي ثب اعکزاة رٍػ دٍ سبثیز ی هقبیغِ

  
 ²ًبزضی قبیبى   - ¹اذَاى هبئسُ  : ًَیغٌذگبى ًبم
 گیلاى،ضقز،ایطاى دعقٌی ػلَم زاًكؼَیی،زاًكگبُ سحویوبر ًویشِ 1.
 گیلاى،ضقز،ایطاى دعقٌی ػلَم زاًكؼَیی،زاًكگبُ سحویوبر ًویش2ِ.

  
 ثٌبثطایي .هیكَز هٌشول ثیوبض ثِ دطؾٌل زؾز سوبؼ اظَطین ػطاحی ػول اظ دؽ ظذن ّبی اظػلًَز ثؿیبضی :ّذف ٍ عبثقِ
 ضٍـ زٍ . اؾز ثطذَضزاض ثبلایی اّویز اظ,ػول اظ هجل دطؾٌل زؾز هیٌطٍثی  قوبضـ ًبّف ثطای  هٌبؾت ضٍقی اًشربة
 دَیسیي) ثشبزیي ثب اؾٌطاة ضٍـ ٍ(%70اسبًَل) زاض الٌل سطًیجبر ثب زؾز هبلف ضٍـ:اظ اًس ػجبضر زؾشطایغ قَی ٍ قؿز
 .گیطز هی هطاض اؾشلبزُ هَضز ًكَض ّبی ثیوبضؾشبى زض ضٍـ زٍ ّط حبيط حبل زض اؾشَ ّوطاُ ًكیسى ثبثطؼ ؿبلجب ًِ(%1ایَزیي

 ثیوبضؾشبى ٍ ثیوبض ثط  ٍاضز ّبی ّعیٌِ ًبّف ضاؾشبی زض  ضا  سط هٌبؾت ضٍـ  هطسجٍ هوبلار ثط هطٍض ثب سب قسین آى ثط ًشیؼِ زض
 .ًوبیین هؼطكی

  
 ًبّف زض  زؾز هبلف ٍ  اؾٌطاة ضٍـ زٍ سبطیط هوبیؿِ ثِ ٍ ثَزُ ؾیؿشوبسیي هطٍضی ًَع اظ حبيط هُبلؼِ :ّب رٍػ ٍ هَاد
 hand:اًگلیؿی ٍ ػطاحی اؾٌطاة,ػطاحی هبلف,زؾز اؾٌطاة: ًلیسی ًلوبر اظ اؾشلبزُ ثب ػطاحی اظػول ثؼس ػلًَز هیعاى

rub,handscrub,surgicalscrub,handhygiene,Pre-operative hand disinfectionّبی دبیگبُ زض 
 .دطزاظز هی,SciencedirectSID,Pumped,Magiranاَلاػبسی

  
 ًِ اًس زازُ ًكبى ّب ثطضؾی.اًس هطاضگطكشِ ثطضؾی هَضز هُبلؼِ زضایي اًس ثَزُ ٍضٍز ّبی هلاى زاضای ًِ هوبلِ 13 : ّب یبفشِ
 زض اهب.اؾز هَطط زؾز هیٌطٍثی ثبض هوساض ًبّف ثشبزیٌجط ثب اؾٌطاة هیعاى ّوبى ثِ سطی ًَسبُ ظهبى هسر زض هبلكسؾز ضٍـ
 دَؾشی آظاض سط ََلاًی ظهبى هسر ٍ ؿیطالٌلی سطًیجبر ٍ اظثطؼ اؾشلبزُ ػلز ثِ زؾز هبلف ذلاف ثط ثشبزیي ثب اؾٌطاة ضٍـ
 هبلف سبطیطضٍـ ّوچٌیي.اؾز  ؾبلن دَؾز اظ ثیكشط  زیسُ آؾیت ثطدَؾز اضگبًیؿن هیٌطٍ سؼوغ اظَطكی ٍ ثبقس هی ثیكشط
  زؾز هبلف ضٍـ  دیكطكشِ ّبی ًكَض اظ زضثؿیبضی زلیل ّویي ثِ. اؾز ثشبزیي ثب اؾٌطاة اظ سط زٍام ثب ٍ سط ػوین زؾز

 .اؾز قسُ ثشبزیي ثب ؾٌشی اؾٌطاة ػبیگعیي
  

  ثب  ثشبزیي ثب  اؾٌطاة ثِ ًؿجز ّوچٌیي ٍ گیطز هی ًوشطی ظهبى هبلف ضٍـ ثِ  يسػلًَی ًِ ایي ثِ ثبسَػِ :گیزی ًشیجِ
 .گطزز ثشبزیي ثب اؾٌطاة ضٍـ ػبیگعیي  هبلف ضٍـ اؾز ثْشط  ًشیؼِ زض هیگصاضز سط ََلاًی اططی,ًوشط آظاضدَؾشی

 
 ثشبزیي ثب اؾٌطاة,زؾز ی قَ ٍ قؿز,زؾز هبلف,اؾٌطاة : کلیذی ّبی ٍاصُ
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 (خلاصِ)ثبرداری ٍ عفًَی ّبی ثیوبری
  

 (91 ٍضٍزی-گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ دطزیؽ دعقٌی زاًكؼَیبى) -یٌشبیی دَیب - دبًسل ػلی : ًَیغٌذگبى
  

  زض حبز ػبًجی ػَاضو ثطای كبًشَض ضیؿي یي ػٌَاى ثِ حبهلگی ّب ثیَسیي آًشی دیسایف اظ هجل سب :ّذف ٍ عبثقِ
Pneumococcal Pneumonia  ِقَاّس 2009 ؾبل دبًسهیي اًلَلاًعای.اًؼبهیس هی هطٍ ثِ هؼوَلا ًِ قس، هی قٌبذش 

 حبهلگی َی ًلی ثَُض.زاز اضائِ  ثَز ذَاّس ػلًَی ّبی ثیوبضی اظ هشبطط هؼٌبزاضی ثَُض ثبضزاض ذبًن یي ایٌٌِ ثط هجٌی ػسیسی
 هی ضخ ضحن ثعضگی ػلز ثِ ازضاضی ایؿشبیی یب سٌلؿی حؼن ًبّف هظل) زّس هی ضخ دبسَكیعیَلَغیي ٍ هٌبًیٌی سـییط چٌسیي
 ٍ هطٍض ثِ ًِ قسُ آى ثط ؾؼی هوبلِ ایي زض.اًؼبهس هی ٍهَع ثِ اؾز ًیبظ ػٌیي ثب یبكشي ٍكن ثطای ًِ ای ایوٌی سُبثوبر ًِ (زّس
 ثط ًَیؿٌسگبى سوطًع.قَز ثطضؾی ّب ػلًَز ثِ ثبضزاض ذبًن یي ثَزى هؿشؼس ٍ قسر ی ظهیٌِ زض اَلاػبسی سَلیس اهٌبى حس زض

 سَؾٍ ًبهل ثَُض ًِ ثبقس حبهلگی زٍضُ ََل زض كطز ثَزى هؿشؼس ٍ قسر اكعایف ثط هجٌی قَاّسی ًِ ثَزُ ّبیی ػلًَز
 ثِ ٍاثؿشِ ًِ سـییطاسی زض ػسیس ّبی یبكشِ ضٍی هوٌي ػبی سب قسُ ؾؼی ٍ ًكسُ ثیبى سبًٌَى  آًبسَهیٌی یب ٍ هٌبًیٌی سـییطار
 .قَز سوطًع ثَزُ ثبضزاضی ََل زض ایوٌی ؾیؿشن

 
   ّبی دبیگبُ سَؾٍ 1393 آثبى ٍ هْط زض ًِ.اؾز(ؾیؿشوبسیي)هطٍضی ًَع اظ هوبلِ ایي :جغشجَ رٍػ

Europepmc,Pubmed,Thecochranelibrary  ٍ هبًٌس ظثبى كبضؾی ّبی دبیگبُ ّوچٌیي Sid ُهوبلِ 25 حسٍز ًِ ثَز  
Review,Case هوبلار ثب اضػحیز الجشِ ًِ اؾز قسُ اؾشلبزُ قسُ ثیبى شیل زض ًِ ًلیسی ٍاغگبى ثب Review  ُاؾز ثَز. 

 
 سط ٍذین Pneumonia سَؾٍ اًلَلاًعا آًْب %50 ًِ)اًلَلاًعا هبزضظازی هیط ٍ هطٍ %27 دبًسهیي ثطضؾی یي زض :ّب یبفشِ
 زاقشِ هظلی سَلیس هبثلیز ًِ ظًبًی ثیي اًلَلاًعا اطط زض قسُ حبزص ّبی هطٍ %50 زیگط دبًسهیي ثطضؾی یي زض ٍ (ثَز قسُ
 اظ یٌی ثبضزاض ّبی ذبًن ثبظ دبًسهیٌی (H1N1) اًلَلاًعای 2009 ؾبل زض.ثَز ثبضزاض ّبی ذبًن هیبى زض هطٍ اظ حبًی ثَزُ
 یي زض 1996 -1989 ؾبل اظ ًجس حبز ًبضؾبئی ثطای هطٍضی هوبلِ یي َی.ثَزًس اًلَلاًعا ثِ اثشلا زض دصیط آؾیت ّبی گطٍُ
 ؾَم هبِّ ؾِ زض آًْب %33 ًِ)ثَزًس ظایوبى ؾي زض آًْب ًلط 49 ًٌٌسُ هطاػؼِ ظى 83 اظ ًِ قس ثیبى گطكز اًؼبم ٌّس اظ ًبحیِ

 دؽ HSV ػلًَز ثِ هجشلا گطٍُ ثعضگشطیي ثبضزاض ظًبى ًِ ثَز قسُ ػٌَاى هوبلِ زض.ثَزًس قسُ HEV ػلًَز ثِ هجشلا(ثبضزاضی
 َی.ثَزُ(ػٌیٌی 31ّلشِ)ػٌیي ّن هبزض ّن هیط ٍ هطٍ %39 هیعاى ًِ ثَز قسُ ثیبى هوبلِ ایي ثَزًس،زض ایوٌی ؾیؿشن كطٍدبقی

 ثِ ٍاثؿشِ  2006-2004 ّبی ؾبل ثیي زض هبزضی هیط ٍ هطٍ %23 ًِ قس ثیي ٌّس زض هرشلق ًبحیِ ؾِ زض هطٍضی ثطضؾی یي
 ثیبى زیگط هطٍضی ثطضؾی یي زض.ثبقس هی ثبضزاض ؿیط ّبی ذبًن ثطاثط 3 ثبضزاض ّبی ذبًن ثیي زض هبلاضیب ثِ اثشلا ذُط ٍ ثَزُ هبلاضیب
 ثِ ًٌٌسُ هطاػؼِ ثبضزاض ذبًن 10.000 ثیي اظ اكطاز 7.7 هَضز 11 ّط اظ ظایوبًی دؽ ّبی زٍضُ حشی ٍ ؾَم هبِّ ؾِ ََل زض ًِ قس

 .ثبقٌس هی (دَؾز ٍ ّب ضیِ ػلًَز)Coccidioidomycosis ثِ هجشلا ّب ًلیٌیي
 

 ضغیوی ّبی ،آگبّیSanitation ّبی ،ثطًبهِ ٍاًؿي اظ اؾشلبزُ ًِ گلز سَاى هی آهسُ ثسؾز ًشبیغ اؾبؼ ثط :گیزی ًشیجِ
 ثِ ثیوبضی ثب هوبثلِ ٍ دیكگیطی  زض سَاًس ػٌؿی،هی ّبی ثیوبضی اًشوبل اظ ػلَگیطی ػْز ؾبظگبض ّبی دَقف اظ اؾشلبزُ ٍ

 .قَز ٍاهغ هٌس ؾَز اؾز ثیكشط ػلًَی ّبی ثیوبضی اًَاع ثِ اثشلا ذُط ًِ ؾَم ٍ زٍم ّبی هبِّ ؾِ ََل زض ذهَل
  

 ثبضزاضی-حبهلِ ظًبى زض ػلًَز-ػلًَی ّبی ثیوبضی :ّب ٍاصُ کلیذ
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 عفًَز کٌشزل هَرد در دزعشبراى عولکزد ٍ آگبّی،ًگزػ هیشاى ثزرعی

  
 2هٌلطز آضظٍ ،1 ظازُحؿیي ؾحط ، 1دَضًطیوی هُّْطُ : ًَیغٌذگبى

 گیلاى،ضقز،ایطاىزضهبًی_ثْساقشیذسهبر ٍ دعقٌیػلَم زاًكؼَیی،زاًكگبُسحویوبریدطؾشبضی،ػًًَویشِ زاًكؼَی1.

 گیلاى،ضقز،ایطاىدعقٌیػلَم،زاًكگبُػلوی هطثی،ػًَّیئز2.

  
 ثیوبضؾشبى زض ثیوبض ثَزى ثؿشطی ٌّگبم ًِ ّؿشٌس ّبییػلًَز(HAIs)ثْساقشی هطاهجز ثِ هطثٌَ ّبیػلًَز :ّذف ٍ هقذهِ

 زضهبًی،اكعایف ّبیّعیٌِ ثؿشطی،اكعایف هسر ََل اكعایف قبهل ّبػلًَز ایي دیبهسّبی.ًٌٌسهی ثطٍظ سطذیم اظ ثؼس یب
 ایي ثِ اثشلا اظ دیكگیطی لصا.قَزهی ثیوبضاى هطٍ ٍحشی ًبضاحشی هٌؼطثِ ًِ اؾز ...ٍ سٌلؿی ّب،هكٌلارثیَسیيآًشی ههطف
 زاضًس، ثیوبضاى ثب ضا سوبؼ ثیكشطیي ًِ زضهبًی ثْساقشی ًبزض ػٌَاى ثِ دطؾشبضاى ؾَی اظ ّبثرهَلآى ًٌشطل ٍ ّبػلًَز
 .ثبقسهی اكطاز ایي ػولٌطز ٍ آگبّی،ًگطـ هلَْم3 هؿشلعم ٍ ضؾسهی ًظط ثِ يطٍضی
 .ثبقسهی ػلًَز ًٌشطل زضهَضز دطؾشبضاى ػولٌطز ٍ آگبّی،ًگطـ سؼییي هوبلِ ایي ًگبضـ اظ ّسف

 
 آگبّی،ًگطـ،ػولٌطز،دطؾشبضاى،ًٌشطل چَى ٍاغگبًی زضع ثب ًِ ثبقسهی هطٍضی ًَع اظ هُبلؼِ :ثزرعی رٍػ
 SID، magiranٍgoogleاَلاػبسی ّبیدبیگبُ زضnursing،knowledge،attitudeٍInfection Controlػلًَز،

scholar17ِاؾز اًگلیؿی هوبلِ 4 ٍ كبضؾی آى هوبلِ 7 ًِ ثَزُ هَضزًظط ثبػٌَاى هطسجٍ  هوبل11ِ.قس یبكز هوبل. 
 

 ثِ ًیع ٍػولٌطزقبى اؾز ثَزُ (63-67%)هشَؾٍ زضحس دطؾشبضاى ثیكشط آگبّی ًِ زازًس ًكبى ثطضؾی هَضز هوبلار :ّبیبفشِ
 ثیكشط زض هظجز ًگطـ.قس هكبّسُ هشلبٍسی ًگطـ،ًشبیغ ثب اضسجبٌ زض.زاقشٌس هشَؾُی ػولٌطز دطؾشبضاى اًظط ًِ ثَزُ ایگًَِ

 دطؾشبضاى هٌلی ًگطـ ایي ًِ اؾز آهسُ هیبى ثِ ؾري ًیع هٌلی ًگطـ هوبلار،اظ اظ ثطذی زض اهب اؾز ثَزُ هكَْز هوبلار
 .ثَز ًوشط ًكَض اظ ذبضع دطؾشبضاى ثِ ًؿجز ایطاى زض ػلًَز ًٌشطل انَل ثِ ًؿجز

 
  ػلًَز ًٌشطلظهیٌِ زض هظجز ًٍگطـ هشَؾٍ ٍػولٌطز آگبّی دطؾشبضاى هَضزهُبلؼِ،ثیكشط ّبیدػٍّف ثِ ثبسَػِ :گیزیًشیجِ

 ثبظآهَظی ّبیًبضگبُ اظهجیل دطؾشبضاى ثِ  آهَظـ ػْز لاظم سوْیسار ًطزى ٍكطاّن هؿئلِ ایي ثِ هؿئَلیي ثیكشط زاقشٌسٍسَػِ
 .ضؾسهی ًظط ثِ يطٍضی ّبآهَظـ ایي سساٍم ٍ ّبزضّوبیف قطًز ٍ
 

 ػلًَز آگبّی،ًگطـ،ػولٌطز،دطؾشبضاى،ًٌشطل  :ٍاسگبى کلیذ
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  اًشظبهی ًیزٍی کبرکٌبى در ایذس ثیوبری ؽیَع اس دیؾگیزی راّْبی ثزرعی
  

 2سَسٌبثٌی هطثبًی الْبم ، 1*سَسٌبثٌی هطثبًی الِْ :ًَیغٌذگبى

  
 ایطاى گیلاى، دعقٌی، گطٍُ ،اًعلی الولل ثیي ٍاحس گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ دعقٌی، زاًكؼَی1.
 ایطاى ،سٌٌبثي ،قٌبؾی ظیؿز گطٍُ ،سٌٌبثي ٍاحس اؾلاهی آظاز زاًكگبُ ،هیٌطٍثیَلَغی اضقس ًبضقٌبؾی2.

 
 1980 ؾبل اظ .ًكَضّبؾز سوبم ثْساقشی هكٌل سوطیجب ًِ اؾز ػْبًی دبًسهی ٍ هطى ًكٌسُ ثیوبضی یي ایسظ :ّذف ٍ عبثقِ
 ثعضٍ ّبی اضسف زض .اًس زازُ زؾز اظ ایسظ ثیوبضی ثِ اثشلا ػلز ثِ ضا ذَز ػبى ػْبى ؾطسبؾط زض ًلط هیلیَى 25 اظ ثیف سبًٌَى

 ثطای ایسظ اًشوبل ّبی ضاُ ٍ گیطًس هی هطاض آظهبیف هَضز HIV ٍیطٍؼ ثِ اثشلا ًظط اظ اضسف ثِ ٍضٍز ٍ اؾشرسام هَهغ زض اكطاز زًیب
 ثِ هجشلا اكطاز سؼساز چٌس ّط .ثبقس هی ذُط هؼطو زض ّبی گطٍُ اظ ًیع ؾطثبظاى ٍ ًظبهیبى ایطاى زض .قَز هی زازُ آهَظـ آًبى
  .قس ذَاّس اًشظبهی ًیطٍی زض ایسظ قیَع ثبػض دیكگیطاًِ اهساهبر ػسم نَضر زض ٍلی ثبقس هی ًن اًشظبهی ًیطٍی زض ایسظ

 
 اؾشلبزُ ثب ؾیؿشوبسیي ََض ثِ .گطكز اًؼبم سحلیلی ًَع اظ ( Review article ) هطٍضی ضٍـ ثِ هُبلؼِ ایي :جغشجَ رٍػ  
 ّبی ؾبل ثیي هَػَز هوبلار ػؿشؼَی ثِ AIDS HIV transmission ٍ Military ٍ Prevention ًلیسی ًلوبر اظ

 ًِ دطزاذشِ ( www.who.org ) ػْبًی ثْساقز ؾبظهبى ؾبیز ٍ www.pubmed.com ّبی ؾبیز زض 2010-2000
 10 ٍ سْیِ هوبلار ًبهل هشي Ovid ٍ Proquest ّبی ؾبیز اظ اؾشلبزُ ثب ؾذؽ گطكز، هطاض اذشیبض زض هوبلِ 30 اظ ثیف ذلانِ
   .گطكز هطاض اؾشلبزُ هَضز هوبلِ ایي سْیِ ػْز هوبلِ

 
ِ ّب  زاضًس ٍػَز ػلاهز ثسٍى HIV ٍیطٍؼ ثِ آلَزُ ًلط ّعاض 20-30 حسٍز ٍ ایسظ ثِ هجشلا ثیوبض ّعاض 5-6 حسٍز ایطاى زض :یبفش

 ًیطٍی ثیي زض ایسظ قیَع ػْبًی آهبض زض ثَزُ، ؾبل 20-45 ثیوبضی قبیغ ؾي .ثبقس ًكَضهبى زض ثبًس یي قیَع سَاًس هی ًِ
 .زٌّس هی سكٌیل سعضیوی هؼشبزاى ضا ایسظ ثِ هجشلایبى گطٍُ ثیكشطیي ایطاى زض ٍلی ثَزُ هؼوَل اكطاز اظ ثیف اًشظبهی

  
 ػْز لصا زٌّس، هی سكٌیل ایطاى زض ضا اًشظبهی ًیطٍی دطؾٌل اػظن هؿوز ػَاى ثبلـیي ایٌٌِ ثِ سَػِ ثب :گیزی ًشیجِ

 سَنیِ ظهیٌِ ایي زض هلیس ٍ هٌبؾت اهساهبر ٍ هَاضز ضػبیز اًشظبهی ًیطٍی دطؾٌل ثیي زض HIV ٍیطٍؼ ثِ آلَزگی اظ دیكگیطی
   .گطزز هی

  
ُ ّبی  اًشظبهی ًیطٍی ،دیكگیطی ،ایسظ :کلیذی ٍاص
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Why We Use Antibiotic in Dentistry? 

  

Authors: Dr. AnahitaAshouriMoghaddam, NiktaJafarinoor, NikaJafarinoor 

 

Introduction: Dentists prescribe medications for the management of a number of oral conditions; mainly 

orofacial infections.Dental infections are polymicrobial involving a combinationof gram positive, gram 

negative, facultative anaerobes, andstrict anaerobic bacteria. Thus, antibiotics and analgesicsaccount for a 

vast majority of medicines prescribed by thedentists.The present study reviews antibiotic use in dental 

practice, and contributes elements to favor the rational use of such medicines. 

 

Search Methode: Medline, Pubmed, Scopus, Ovid and Cochrane were searched up to 10 November 

2014 using ―Antibiotic Prescription‖ and ―Dental Practitioners‖ and ―Dental Infection‖ as keywords. All the 

associated articles were assessed. And the eligible articles were reviwed. 

 

Results: Antibiotics are typically prescribed in dental practice for some of the following purposes: Acute 

Pulpitis, Chronic Apical Infection, Pericronitis, ANUG, Cellulitis, Periodontal Abscess, Dental Implant 

(Placement), Chronic Periodontitis, Chronic Marginal Gingivitis, Dry Socket, After/Before Drainage of  

Acute pulpitis And Endocarditis Prophylaxis. Amoxicillin and Co-Amoxiclav, found to be the most preferred 

antibiotics in an acute dental infection for adult patients without any known allergy.Whereas Clindamycin is 

the first choice of antibiotic followed by Cephalaxin and Erythromycin for managing acute dental infection 

for patients allergic to penicillin. 

 

Conclusion: The present study reveals that overall the antibiotic prescribing practices among this group of 

dentists were quite high. Our findings indicate that the scientific basis for prescribing antimicrobial agents 

was neglected by the majority of the practitioners. Most of those dental practitioners surveyed used 

antibiotics routinely for conditions where local treatment would be sufficient. This study emphasizes the 

need for more educational initiatives to rationalize the use of antibiotics in dental practice. Also, 

prescription of antibiotics should be at the correct dosage and duration to prevent the development of 

resistant bacteria. 

 

Key words: Antibiotic prescription, Dental Infection, Dental Practiotioners 

2
1 



 عفًَی ّبی ثیوبری دّبًی سظبّزار ّبی هَردی گشارػ ثز هزٍری

  
 2ًَض ػؼلطی ًیٌشب ،2ًَض ػؼلطی ًیٌب ،1دَض حؿي دطیب :ًَیغٌذگبى

 اًعلی ثٌسض-گیلاى دعقٌی ػلَم دطزیؽ زاًكؼَیی سحویوبر ًویش1ِ.

 اًعلی ثٌسض-گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ دطزیؽ زاًكؼَیی سحویوبر ًویشِ 89 - ٍضٍزی زًساًذعقٌی زاًكؼَی2.
 

–ؾیؿشویي هكٌل یي ًشیؼِ زض- طبًَیِ یب هؿشوین نَضر ثِ سَاًٌس هی ظیبزی هبضچی ٍ ٍیطٍؾی ثبًشطیبل، ثیوبضیْبی :هقذهِ
 آًْب ظٍزٌّگبم سكریم ٍ ثَزُ سیذیي ثؿیبض گبّی اهب .ثبقس هشلبٍر سَاًس هی آًْب سظبّطاسسّبًی .ضٍیحلطّسّبًشبطیطگصاضًس

 ضا ثیوبضاى ٍ زًساًذعقٌی سین ثِ دبسَغى ػَاهل اًشوبل ضیؿي سَػْی هبثل ثَُض زضهبى، اهط سؿطیغ زض ثیوبض ثِ ًوي ثط ػلاٍُ
 احشوبل ثطای ضا زًساًذعقٌبى ػلًَی، ثیوبضیْبی زّبًی سظبّطار اظ قسُ اضائِ ّبی هَضزی گعاضـ ثط هطٍضی .زاز ذَاّس ًبّف
 .ًٌس هی آگبُ ٍ آهبزُ ثیوبضیْب ایي سكریم ًشیؼِ زض ٍ هكبّسُ

 
 Oral ثیوبضی، ًبم اظ اؾشلبزُ ثب ػؿشؼَ ،(ثیوبضی 200 ثط ثبلؾ) ػلًَی ثیوبضیْبی اظ كْطؾشی ًوي ثب اثشسا :جغشجَ رٍػ

Manifestation ٍ case report ّبی زازُ دبیگبُ زض Google Scholar، Pubmed قسُ یبكز هوبلار ٍ گطكز اًؼبم 
 .قس هحسٍز هوبلِ 78 ثِ ًْبیز زض ًِ .قسًس اًشربة زؾشی ػؿشؼَی ثب ثَز، هَيَع ثب هطسجٍ ًِ هَضز ّط زض

 
  ،سًَؿیلاض ،لیٌگَال سَثطًلَظیؽ ثهَضر ًِ .ثَز سَثطًلَظیؽ ثِ هطثٌَ قسُ، یبكز ّبی هَضزی گعاضـ سؼساز ثیكشطیي :ًشبیج
 هسر ََلاًی ّبی ظذن یب ٍ سَضم ثهَضر سظبّطار ایي .ثَزًس اٍلیِ ثیكشط ًِ اؾز قسُ هكبّسُ لیجیبل حشی ٍ ػیٌؼیَال ،ثبًبل

  لیٌي هیشَاى زیگط، هَاضز اظ .ثَز ؾللیؽ ثیوبضی هرشلق هطاحل زض قسُ هكبّسُ زّبًی سظبّطار زیگط قبیغ هَضز .قس هكبّسُ
 Mycosis ،ظٍؾشط ّطدؽ ػلًَز ثسًجبل آلَئَل اؾشرَاى ًٌطٍظ ،C ّذبسیز ثِ هجشلا ثیوبضاى زض زّبًی دؿَضیبظیؽ ٍ دلاى

Fungoides، ؾیبُ ،ادیٌبل دطی اًشیٌَهبیٌَظیؽ زّبًی، هیبظیؽ ،اؾذَضسطیٌَظیؽ ،ّیؿشَدلاؾوَظیؽ زّبًی، ًًَبضزیَظیؽ 
 .ثطز ًبم ضا ػصام ٍ ظذن

 
 اهساهبر ٍ ثیوبضی سكریم زض ضا زًساًذعقي هیشَاًس ثبقس، هی اٍلیِ ثهَضر گبّی ًِ سظبّطار ایي هكبّسُ :گیزی ًشیجِ
 اكعایف ثِ سَػِ ثب ًِ زضیبكز سَاى هی .قسًس هكبّسُ ایسظ ثِ هجشلا ثیوبضاى زض سظبّطار ایي اًظط ًِ آًؼبیی اظ.ًٌس یبضی لاظم
 .ثبقین زاقشِ ضا ّب ثیوبضی ؿیطهؼوَل سظبّطار هكبّسُ اًشظبض دیف اظ ثیف ثبیس ایسظ، قیَع

 
 هَضز گعاضـ زّبًی، سظبّطار ػلًَی، ّبی ثیوبضی :ّب کلیذٍاصُ
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 ایزاى در اخیز دِّ  دٍ در عل ادیذهیَلَصیک ٍضعیز

  
 2هٌلطز آضظٍ ،1دَضًطیوی هُْطُ ،1ظازُ حؿیي ؾحط : ًَیغٌذگبى

 ضقز، گیلاى، زضهبًی ثْساقشی ذسهبر ٍ دعقٌی ػلَم زاًكگبُ زاًكؼَیی، سحویوبر ًویشِ ػًَ دطؾشبضی، زاًكؼَی1.
 ایطاى

 ایطاى ضقز، گیلاى، دعقٌی ػلَم زاًكگبُ ػلوی، ّیئز ػًَ هطثی،2.
  

 ثیوبضی یي ًِ ؾل ثیوبضی گطكشِ نَضر سؼْیعار ٍ زاضٍ زضحیُِ ًِ ظیبزی ّبی دیكطكز ثطذلاف اهطٍظُ :ّذف ٍ هقذهِ
 ثب ًوبٌ قٌبؾبیی ّسف ثب هُبلؼِ ایي.اؾز ٍػْبى ایطاى زض ٍهیط هطٍ هْن ّبی ػلز اظ یٌی ّوچٌبى اؾز، هؿطی ٍ ػلًَی
 .ثطؾبًس یبضی هَطط ضاٌّبضّبی اضائِ ثطای ًكَض ثْساقشی ضیعاى ثطًبهِ ثِ سَاًس هی هؿئلِ ایي ًِ ثبقس هی ثبلازضایطاى قیَع

  
 google scholarهظل هٌبثؼی زض ؾل، ٍ ادیسهیَلَغی،قیَع ّبی ًلیسٍاغُ اظ اؾشلبزُ ثب هطٍضی هُبلؼِ ایي زض :جغشجَ رٍػ

ٍ SID گطكز هطاض هَضزاؾشلبزُ هوبلِ دبًعزُ هوبلِ ثیؿز ایي اظ ًِ قس، یبكز كبضؾی هوبلِ ثیؿز ؾبل هحسٍزیز ثسٍى. 
  

 ٍ ؾیؿشبى اؾشبى زض سطسیت ثِ ؾل قیَع هیعاى ثیكشطیي قسُ، آٍضی ػوغ هوبلار اظ آهسُ زؾز ثِ ّبی یبكشِ ثطاؾبؼ :ّب یبفشِ
 7 قیَع ثبهیعاى ًطزؾشبى زض هیعاى ًٍوشطیي قس زضنسّعاضًلطزیس13.4ُ قوبلی ذطاؾبى ٍ 36 ٍگلؿشبى 48.5 هیعاى ثِ ثلَچؿشبى

 طبثشی قیت ّب ؾبل ایي زض ؾل قیَع ًِ زاز ًكبى 91 سب77 ّبی ؾبل َی زض قسُ ثطضؾی هُبلؼبر.آهس زؾز ثِ ّعاضًلط نس زض
 اذیط ّبی ؾبل زض ضا ؾل قیَع ًبّف یب اكعایف ّب زازُ ایي ثطاؾبؼ ًویشَاى ٍ ًساقشِ ثیوبضی ایي یبًبّف اكعایف ػْز زض

 اضسجبٌ هُبلؼبر ایي زض .ثَز ؾبلوٌساى گطٍُ زض یؼٌی ثبلا ثِ ؾبل 60 ؾٌی َیق زض قیَع ثیكشطیي ّوچٌیي .ًطز گیطی ًشیؼِ
 .اؾز زاقشِ ضا ؾل ثطٍظ ثیكشطیي ؾیؿشبًی ًػاز ًِ ََضی ثِ قس زیسُ ؾل ثِ اثشلا ٍ ًػاز ثیي هؼٌبزاضی

  
  ثبلا گیطی چكن هوساض ثِ ًكَض قطم هؿوز زض ؾل ثطٍظ هیعاى ًِ گطكز ًشیؼِ سَاى هی هُبلؼِ ایي ثِ ثبسَػِ :گیزی ًشیجِ
 ؾیؿشبًی ًػاز ٍ ثَزُ ثیكشط زیگط ؾٌی ّبی گطٍُ ثِ ًؿجز ؾبلوٌساى گطٍُ زض ؾل قیَع ًِ زاز ًكبى حبيط دػٍّف ّوچٌیي.اؾز
 زض اؾبؾی ًٌشِ نحیح،ثِ زضهبى ٍ هَهغ ثِ ثیوبضیبثی ثط ػلاٍُ قَز هی دیكٌْبز اؾبؼ ایي ثط.اؾز گصاض سبطیط ؾل ثطٍظ زض ًیع

 .گطزز ثیكشطی سَػِ ثبقس، هی ػبهؼِ زض ؾل ثیوبضی ادیسهیَلَغیٌی ٍيؼیز ثِ ػبًجِ ّوِ اقطاف ًِ ؾل، ًٌشطل هَضز
  

 ایطاى ادیسهیَلَغی، ؾل، :ّب کلیذٍاصُ
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  طی ثَؽْز اعشبى رفشبری ثیوبریْبی هؾبٍرُ هزکش ثِ کٌٌذُ هزاجعِ سًبى در دزخطز رفشبرّبی ؽیَع ثزرعی
   89 -92عبلْبی

 
 2حیسضی ػهوز1  اؾوبػیلی كطیسُ :ًَیغٌذگبى

 ثَقْط دعقٌی ػلَم زاًكگبُ ثْساقز آهَظـ اضقس ًبضقٌبؾی زاًكؼَی1.

 ثَقْط دعقٌی ػلَم زاًكگبُ ؾلاهز اضسوبء ٍ ثْساقز آهَظـ اضقس ًبضقٌبؾی زاًكؼَی2.
 

  اهي هحیُی ایؼبز ثب ضكشبضی ثیوبضیْبی هكبٍضُ هطًع .اؾز ٍاهشهبزی كطٌّگی ثْساقشی، هؼظل ایسظیي ثیوبضی :ّذف ٍ عبثقِ
 HIV اكطاز ؾطیؼشط قٌبؾبیی ثِ هٌؼط ٍآظهبیكساٍَلجبًِ هكبٍضُ اكطاز،اًؼبم ثب هٌبؾت اضسجبٌ ثطهطاضی زض ضاظزاضی انل ٍضػبیز
 ثیوبضیْبی هكبٍضُ هطاًع ثیكشط ّطچِ هؼطكی هُبلؼِ ایي اظ ّسف.زاضز ایسظ ادیسهی اظ دیكگیطی زض هْوی ًٍوف قَز هی هظجز

ِ ًٌٌسگبى ثب هٌبؾت اضسجبٌ ایؼبز ٍ هطاًع ایي ثب  زاضًس ػٌؿی دطذُط ضكشبضّبی ؾبثوِ ًِ ظًبًی ٍآقٌبیی ضكشبضی  اضػبع ٍ هطاػؼ
 ثِ هظجز HIV اكطاز ٍزؾشطؾی آگبّی ػسم .هی ثبقس هظجزHIV هَاضز سؼساز ثیكشط ّطچِ ٍقٌبؾبیی آظهبیف اًؼبم ػْز آًبى

 قیَع سؼییي ّسف ثب هُبلؼِ ایي.هی گطزز ػٌؿی قطیي ثِ HIV ػلًَز اًشوبل اكعایف ثِ هٌؼط ٍػٌؿی ثبضٍضی ثْساقز ذسهبر
 .هیجبقس 92 سب 89 ؾبلْبی َی زض ًٌٌسُ هطاػؼِ ظًبى زض دطذُط ضكشبضّبی

 
 ظًبى زضدطًٍسُ هَػَز ّبی كطم  ضٍی اظ آى ی ّب زازُ ًِ ، ثَزُ  هوُؼی سَنیلی هُبلؼِ ًَع  اظ ثطضؾی ایي: ّب ٍرٍػ هَاد
 هؼیبض . گطكشٌس هطاض سحلیل ٍ سؼعیِ هَضز spss اكعاض ًطم ثب حبنل ّبی زازُ .اؾز گطزیسُ سٌویل هكبٍضُ هطًع ثِ ًٌٌسُ هطاػؼِ
 هظجز HIV ّوؿطاكطاز ًِ ظًبًی ٍ دطذُط كطز یي ّوؿط  ًِ ظًبًی ػٌؿی، دطذُط ضكشبضّبی زاضای ًِ اؾز ظًبًی ًلیِ ٍضٍز

 .ثبقس هی اًس ًطزُ هطاػؼِ هكبٍضُ هطًع ثِ آظهبیف ٍاًؼبم هكبٍضُ زضیبكز ػْز ٍ هیجبقٌس
 

ِ ّب   ّوؿطاكطاز ًِ ظًبًی ٍ دطذُط كطز یي ّوؿط  ًِ ظًبًی ػٌؿی، دطذُط ضكشبضّبی زاضای ًِ ًٌٌسُ هطاػؼِ ظًبى سؼساز:یبفش
HIV ؾٌی اظًظط ًِ ثَزًس ًلط 90 ،اًس ًطزُ هطاػؼِ هكبٍضُ هطًع ثِ آظهبیف ٍاًؼبم هكبٍضُ زضیبكز ػْز ٍ هیجبقٌس هظجز 
 كَر ّوؿط (زضنس 1)ًلط1 ، هؼطز (زضنس 19) ًلط 17  ، هشبّل (زضنس 74)ًلط 66.ثَزًس ؾبل  51ٍحساًظط ؾبل18حساهل زاضای
ُ اًس هُلوِ (زضنس 7)ًلط6ٍ قسُ  (زضنس 5/26) ًلط24، ّوؼٌؽ ؿیط ثب ًبهُوئي ػٌؿی اضسجبٌ زاضای (زضنس 5/24) ًلط 22 .ثَز
 ًلط 90 ثیي اظ .هی ثبقٌس  هظجز HIV كطز ّوؿط (زضنس 49 )ًلط 44 ٍ ثبقس هی  ذُط ػَاهل اظ یٌی زاضای ًِ ثَزًس كطزی ّوؿط
 .قس قٌبذشِ هظجز ثؼٌَاى HIVًلط 12  ًٌٌسُ هطاػؼِ

 
 ػْز زض ثیكشط ضؾبًی ٍاَلاع ذُط هؼطو زض ظًبى گطٍُ آهَظـ ػْز زض ضیعی ثطًبهِ هی زّس ًكبى ًشبیغ:گیزی ًشیجِ

 .زاضز اّویز ظًبى زض ایسظ ًٌشطل زض هكبٍضُ هطاًع قٌبؾبیی
 

ُ ّب کلیذ  هكبٍضُ هطًع ایسظ؛ دطذُط، ضكشبضّبی ظًبى، :ٍاص
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 ثیوبرعشبًی عفًَشْبی ؽیَع ثب ٍریذی اسکبسشز اعشفبدُ ارسجبط

  
 2حكوشی ّبقن ،1دَض زضٍیف ًطین :ًَیغٌذگبى

 (هؿئَل ًَیؿٌسُ).حیسضیِ،ایطاى حیسضیِ،سطثز سطثز دعقٌی ػلَم زاًكؼَیی،زاًكگبُ سحویوبر ػول،ًویشِ اسبم زاًكؼَی1.

 .حیسضیِ،ایطاى حیسضیِ،سطثز سطثز دعقٌی ػلَم زاًكگبُ ػلوی، ّئیز ثْساقز،ػًَ آهَظـ اضقس ًبضقٌبؼ2.
  

 هی اؾشلبزُ زاضًس، زضهبًی هبیغ  یب زیبلیع ثِ ًیبظ ًِ ثیوبضاًی ثطای ػطٍهی زؾشیبثی ػٌَاى ثِ ؿبلجب ٍضیس ًبسشطّبی :ّذف ٍ هقذهِ
  ٍّعیٌِ ٍهیط هطٍ هیعاى ذبل ََض ثِ .اؾز ثبهیوبًسُ ثبلیٌی ػوسُ هكٌل یي ػٌَاى ثِ آى اظ ًبقی ػلًَی ػَاضو اهب قَز

 ثیكشطزضایي هُبلؼبر اّویز ًِ اؾز هَاضزی ػولِ اظ ثیوبضؾشبى، زض قسى ثؿشطی ًبسشطٍ اظ ًبقی ذَى ػلًَز ًلی هطاهجشْبی
 سعضین ػْز ًِ ٍضیسی ّبی ًبسشط ثب ثیوبضؾشبًی ّبی ػلًَز اضسجبٌ ثطضؾی ثِ هُبلؼِ ّیچ ًٌَى سب اهب هیٌٌس ضٍقي ضا ظهیٌِ

 حبيطاضسجبٌ ًَقشبض اظ ّسف زلیل ّویي ثِ .اؾز ًگطكشِ قَز،اًؼبم هی اؾشلبزُ هسام نَضر ثِ ٍ ّب ثرف سوبم زض هبیؼبر
 .ثبقس هی ثیوبضؾشبًی ػلًَشْبی قیَع ثب ًبسشطٍضیسی اظ اؾشلبزُ

 
 زض 91ٍ92 ّبی ؾبل َی ثیوبضؾشبًی ػلًَز ثِ هجشلا ثیوبض 91 ضٍی ثط ًِ ثَزُ سحلیلی هُبلؼِ یي حبيط ًَقشبض :کبر رٍػ

 دطًٍسُ اظ اؾشبًساضز دطؾكٌبهِ ثَؾیلِ ّب زازُ.قس اًؼبم ؾطقوبضی نَضر ثِ حیسضیِ سطثز زی ًْن زضهبًی آهَظقی ثیوبضؾشبى
 .گطكشٌس هطاض سحلیل ٍ سؼعیِ كیكطهَضز زهین ًبیبؾٌَئطٍسؿز ٍآظهَىSPSS19 اكعاض اؾشلبزّبظًطم ثب ٍ آٍضی ػوغ ثیوبضاى

 
  ظى (%2/35)ًلط 32ٍ هطز (%8/64)ًلط 59  ثَزًِ ؾبل 88 سب 1 زاهٌِ ثب ؾبل41.15 ± 25.80 ثیوبضاى ؾٌی هیبًگیي :ّب یبفشِ
 ػلًَز قبیؼشطیي ًِ آهس زؾز ثِ زضنس ./7 سوطیجب  ًٌِ 92 -91 زضزٍؾبل ثیوبضؾشبى ایي زض ثیوبضؾشبًی ػلًَز ثطٍظ هیعاى.ثَزًس

 قبیؼشطیي (%46/30)هَضز28 ثب ٍضیسی ًبسشط گطكشِ، نَضر سْبػوی اهساهبر ثیي زض.ثَز (%53)ػطاحی هحل ػلًَز ثیوبضؾشبًی،
 هكبّسُ هؼٌبزاضی اضسجبٌ ثیوبضؾشبًی ػلًَز ٍ ٍضیسی ًبسشط ثیي ًِ ثَز ثیوبضؾشبًی ّبی ػلًَز قیَع زض سْبػوی اهسام
 ًبسشط اظ اؾشلبزُ ثیي ٍلی(...ثبلا ذَى زیبثز،ككبض)ای ظهیٌِ ثیوبضی زاضای ثیوبضاى زض هَضز18كَم، هَاضز اظ.(p ;016/0).قس

 ٍضیسی ًبسشط سْبػوی اهسام ػلز ثِ ًِ ثیوبضاًی اظ هَضز14(p ;216/0).ًكس هكبّسُ هؼٌبزاضی اضسجبٌ ای ظهیٌِ ثیوبضی ٍ ٍضیسی
 هكبّسُ هؼٌبزاضی اضسجبٌ ثیوبضؾشبًی ػلًَز ٍ ٍضیسی ًبسشط اظ اؾشلبزُ ثیي ًِ ََضی ثِ ثَزًس قسًس،ظى ثیوبضؾشبًی ػلًَز زچبض
 هؼٌبزاضی اضسجبٌ ّن هَيَع زٍ ایي ثیي ٍ ثَزًس ICU ثرف زض ثؿشطی ثیوبض هَضز،21كَم اكطاز اظ ّوچٌیي(p ;002/0 ).قس

 (p ;027/0 ).قس هكبّسُ
 

 ایي ثِ سَػِ ثب ًِ قس هكبّسُ هؼٌبزاضی اضسجبٌ ثیوبضؾشبًی ّبی ػلًَز قیَع ٍ ٍضیسی اظًبسشط اؾشلبزُ ثیي :گیزی ًشیجِ
 ثبقٌس زاقشِ ثیكشطی احشیبٌ ٍٍضیس ػطٍم زض آى هبًسگبضی ظهبى هسر ٍ ٍضیسی ًبسشط اظ اؾشلبزُ زض زضهبًی دطؾٌل ثبیس هَيَع

  ثبیس ثٌَقٌس ثیوبضؾشبًی ّبی ػلًَز قیَع زض ٍضیسی ًبسشط ًوف ًبّف زض آى ػبگصاضی هطاحل زض اؾشطیلیشِ ًٌبر ضػبیز ثب ٍ
 َّقیبضی ؾُح ًِ یَ ؾی آی ثرف زض ثؿشطی ثیوبضاى ٍ ظى ثیوبضاى زض ًِ ثبقٌس زاقشِ سَػِ هَيَع ایي ثِ  زضهبًی دطؾٌل
 ثب چطاًِ.قَز هطاهجز ذَثی ثِ ثیوبض آًػیًَز ٍ ضٍ ٍاظ ًطزُ گصاضی ًبسشط ثِ اهسام ثیكشطی اؾشطیلیشِ ٍ زهز زاضًس،ثب دبییٌی
 .ثٌبّین ثیوبضؾشبًی ّبی ػلًَز ثِ اثشلا اكعایف اظ سَاًین هی ؾبزُ انَل ّویي

 
 ٍضیسی،قیَع ثیوبضؾشبًی،ًبسشط ػلًَز :کلیذٍاصُ
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 در عشاریي جزاحی اعوبل ثب سًبى در ٍدزٍفیلاکغی درهبًی ثیَسیک آًشی هصزف هیشاى فزاٍاًی ثزرعی
 1389 عبل در سجزیش ؽْز طبلقبًی درهبًی -آهَسؽی ثیوبرعشبى

  
 2دیطی ظًیِ ٍ 1ضؾَلی ًطهیي :ًَیغٌذگبى

 دعقٌی ػلَم زاًكگبُ سـصیِ، ٍ ثْساقز زاًكٌسُ زاًكؼَیی، سحویوبر هطًع اَلاػبر، كٌبٍضی اضقس ًبضقٌبؾی زاًكؼَی1.
 سجطیع

 دعقٌی ػلَم زاًكگبُ سـصیِ، ٍ ثْساقز زًكٌسُ زاًكؼَیی، سحویوبر هطًع زضهبًی، ثْساقشی اَلاػبر هسیطیز زاًكیبض2.
 سجطیع

  
 ثیوبضی هَلس ثیوبضیعای ػَاهل ضكشي ثیي اظ ثِ هٌؼط اگطچِ ّب،ثیوبضی زضهبى ٍ دیكگیطی ػْز ثیَسیيآًشی اظ اؾشلبزُ  :هقذهِ

 ثیَسیي آًشی .گطزز هشؼسزی ػَاضو دیسایف ثِ هٌؼط سَاًس هی ضٍیِ ثی اؾشلبزُ ٍ هَاػس ٍ انَل ضػبیز ػسم اهب قًَس، هی
 اظ هجل زهیوِ 45 سب 30 ثیَسیي آًشی اؾشلبزُ دطٍكیلاًؿی ثیَسیي آًشی ٍ ػطاحی ػول اظ ثؼس ثیَسیي آًشی اظ اؾشلبزُ زضهبًی،
  ٍ زضهبًی ثیَسیي آًشی ههطف هیعاى هوبیؿِ ٍ كطاٍاًی ثطضؾی حبيط هُبلؼِ اظ ّسف .قَز هی قبهل ضا ػطاحی ػول

 1389 ؾبل ؾَم هبِّ ؾِ زض سجطیع قْط َبلوبًی زضهبًی -آهَظقی ثیوبضؾشبى زض ؾعاضیي ػطاحی اػوبل ثب ظًبى زض دطٍكیلاًؿی
 .ثَز

 
 دطًٍسُ 252 .قس اًؼبم قبیغ ػطاحی اػوبل ثب قسُ ثؿشطی ثیوبضاى دطًٍسُ ضٍی ثط هوُؼی -سَنیلی هُبلؼِ ایي  :دضٍّؼ رٍػ
 آًبلیع هطحلِ ٍاضز ًِ ثَزًس ؾعاضیي ػطاحی ػول سكریم ثب دطًٍس156ُ آًْب ثیي اظ ًِ قسًس اًشربة ؾیؿشوبسیي سهبزكی ثَُض
 (زضنس) كطاٍاًی ثهَضر دطٍكیلاًؿی ٍ زضهبًی ثیَسیي آًشی گطٍُ زٍ زض ههطكی ّبیثیَسیي آًشی اًَاع ههطف .قسًس هُبلؼِ
  .قس اؾشلبزُ آًْب آًبلیع ٍ ّب زازُ ًطزى ٍاضز ثطای ،SPSS (version 13.0) آهبضی اكعاض ًطم اظ .قس گعاضـ

 
   اًَاع ثیي اظ .زاقز ثیكشطی كطاٍاًی دطٍكیلاًؿی ثب هوبیؿِ زض زضهبًی ثهَضر ثیَسیي آًشی ههطف  :ّب یبفشِ
 ٍ ثیكشطیي ههطكی، اضیشطٍهبیؿیي ٍ ؾیلیي آهذی ،ػٌشبهبیؿیي ،ًلیٌساهبیؿیي ،هشطًٍیساظٍل ،ؾلبظٍلیي زضهبًی ّبیثیَسیيآًشی

 ّبی ثیَسیي آًشی اًَاع ثب اضسجبٌ زض .ثَز 6(37/0)ًلیٌساهبیؿیي ٍ 996(59/61) ؾلبظٍلیي ثِ هطثٌَ سطسیت ثِ كطاٍاًی ًوشطیي
-آهذی ثِ هطثٌَ كطاٍاًی ثیكشطیي ثَزًس، اضیشطٍهبیؿیي ،ؾیلیي آهذی ،ػٌشبهبیؿیي ،ؾلبظٍلیي قبهل ًِ ههطكی دطٍكیلاًؿی

 .زاز اذشهبل ذَز ثِ 1(23/1)اضیشطٍهبیؿیي ضا كطاٍاًی ًٍوشطیي 49(49/60)ؾیلیي
 

 ضا ثیكشطی كطاٍاًی هَػَز، اؾشبًساضزّبی ثب زضهوبیؿِ ثطضؾی، هَضز گطٍُ زٍ زض ثیَسیي آًشی ههطف  :گیزی ًٍشیجِ ثحث
   .گطزز اػوبل ّب ثیَسیي آًشی نحیح ههطف ػْز زض ضاٌّبضی گطزز هی دیكٌْبز كلصا زاز، ًكبى

 
 .َبلوبًی ثیوبضؾشبى ؾعاضیي، ػطاحی اػوبل ، ثیَسیي آًشی  :کلیذی ٍاصگبى
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 آًْب کٌشزل رٍؽْبی ٍ ثیوبرعشبًی ّبی عفًَز ثب آؽٌبیی

  
 *هْسیربًی هْسی ،*ضقیسی حؿیي هحوس :ًَیغٌذگبى

 گیلاى،ضقز،ایطاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ دطزیؽ دعقٌی زاًكؼَی*

  
 َی یب (ثؼس ؾبػز 72یب48)ثیوبضؾشبى زض ثیوبض دصیطـ اظ دؽ ًِ قَز هی گلشِ ػلًَشی ثِ ثیوبضؾشبًی ػلًَز :ّذف ٍ عبثقِ
 ًیع ذَز ًْلشگی زٍضُ زض ٍ ًساقشِ ٍػَز ثیوبض دصیطـ ظهبى زض ٍ زّس ضخ ثیوبض سطذیم اظ دؽ (ضٍظ 30سب10)هكرم ای زٍضُ
 ثطای هحلی ًِ ثیوبضؾشبى ٍ اؾز ثْساقشی ؾیؿشن اؾبؾی هؼًلار اظ یٌی ثیوبضؾشبًی ّبی ػلًَز سوطٍظُ.ثبقس ًساقشِ هطاض
 ضا ثؿیبضی هكٌلار ٍ ههبئت ذَز ًَثِ ثِ ایي ًِ قسُ سجسیل ّب ػلًَز اًَاع ّبی ًبًَى اظ یٌی ثِ اؾز ثیوبضاى زضهبى ٍ هساٍا
 آًْب ًٌشطل ضٍقْبی ٍ ثیوبضؾشبًی ػلًَشْبی ثب آقٌبیی هٌظَض ثِ هُبلؼِ ایي.اؾز آٍضزُ ثَػَز زضهبًی ًبزض ٍ ثیوبضاى ثطای

 .اؾز گطكشِ نَضر
 

 ػلًَشْبی ثحض زض گطكشِ نَضر كؼبلیشْبی ثبگطزآٍضی ًِ اؾز سَنیلی ای هُبلؼِ دػٍّف ایي :جغشجَ رٍػ
 ًطزُ اضائِ ضا ثیوبضؾشبًی ػلًَشْبی ًٌشطل ػوسُ ضٍقْبی ازاهِ زض ٍ دطزاذشِ آى ثب اػوبلی آقٌبیی ٍ سؼطیق ثِ ثیوبضؾشبًی،اثشسا

 .اؾز
 

 اؾز قسُ آى ثِ هٌؼط هؼًل ایي ثب ػلوی ٍهَاػِ ثیوبضؾشبًی ػلًَشْبی ثِ ثبسَػِ ًِ زّس هی ًكبى هُبلؼِ ّبی یبكشِ :ّب یبفشِ
 ٍ اضظیبثی ٍ ضیعی ثطًبهِ ٍ هؿئَلیز ثبقسًِ ػلًَز ًٌشطل ًویشِ زاضای ثبیس ثیوبضؾشبًی ّط قَز هی سَنیِ سَنیِ اهطٍظُ ًِ

 .اؾز ًویشِ ایي ػْسُ ثِ ظهیٌِ ایي زض هْن ٍ ػوسُ گیطیْبی سهوین ٍ زاضز ثطػْسُ ضا ػلًَز ًٌشطل ثب هطسجٍ اهَض سوبم اًؼبم
 

 زضهبى ثرف ثِ ضا ثؿیبضی اهشهبزی ٍ اًؿبًی نسهبر ًِ اؾز هؼًلاسی هْوشطیي ػولِ اظ ثیوبضؾشبًی ػلًَشْبی :گیزی ًشیجِ
 ایي زض ظیبزی سبحس سَاًس هی ًٌشطل هَطط ضٍقْبی ّوچٌیي ٍ آى اًشكبض ًحَُ ثب آقٌبیی ػلز ّویي ًٌس،ثِ هی سحویل ًكَض
 زض ّطثیوبض قًَسٍ سلوی ػلًَی ثبلوَُ ثیوبضاى سوبم ًِ اؾز ایي ثط ػوَهی احشیبَْبی زض هجٌب ٍ انل.قَز ٍاهغ هَطط ضاؾشب

 ضا ػلًَز اًشوبل ضاُ ثِ هطثٌَ احشیبَْبی ثبیس كطز، ثیوبضی ًَع ثطاؾبؼ گیطز،ؾذؽ هطاض ػوَهی احشیبَْبی سحز ثبیس ثیوبضؾشبى
 .ًطز ضػبیز

 
 ًٌشطل ضٍقْبی ثیوبضؾشبًی، ػلًَز ػلًَز، ًٌشطل :کلیذی ّبی ٍاصُ
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 عزٍقی-قلجی ّبی ثیوبری ثز دزیذًشبل ّبی ثیوبری سبثیز ثز هزٍری
 

 قبیبًٌبزضیكبز،  -ػَازؾلویوبيیبًی :ًَیؿٌسگبى
 گیلاى،ضقز،ایطاى دعقٌی ػلَم زاًكؼَیی،زاًكگبُ سحویوبر ًویش1ِ.
 .گیلاى،ضقز،ایطاى دعقٌی ػلَم زاًكؼَیی،زاًكگبُ سحویوبر ًویش2ِ.
 

 هلجی ثیوبضیْبی ػولِ اظ هشؼسزی ثیوبضیْبی ثِ سَاًس هی زًساًی ّبی آؾیت ثط ػلاٍُ دطیَزًشبل ػلًَشْبیی :ّذف ٍ عبثقِ
 ٍ ثبلا ذَى ظازی،ككبض هبزض هلجی ّبی ّوَضاغیي،ثیوبضی ی ؾٌشِ .قَز هٌؼطة  (cardiovascular diseases) ػطٍهی
 ًِ.اؾز آسطٍاؾٌلطٍظیؽ ضٍی ثط هب سوطًع هُبلؼِ ایي زض ًِ ّؿشٌس ػطٍهی هلجی ّبی ثیوبضی ػولِ اظ ضهبسیؿوی ّبی ثیوبضی

 ّبی هٌبًیؿن .قَز ذشن ایؿٌویي ّبی ٍؾٌشِ هحیُی ٍ ًطًٍط ػطٍم ّبی ثیوبضی اظػولِ هلجی هْن ّبی ثیوبضی ثِ سَاًس هی
 ضیؿي ثِ ٍاثؿشِ یب ًِ اؾز شًطقسُ هلت ًطًٍط ػطٍم ثیوبضی ٍ دطیَزًشبل ثیوبضیْبی ثیي اضسجبٌ سَػیِ ثطای هشؼسزی احشوبلی

 دیكطٍ ی هوبلِ .اًس گطكشِ قٌل ثیوبضی زٍ ایي ثیي هؿشویوشط اضسجبَی ٍػَز اظ  ٍیب اؾز ثیوبضی زٍ ّط هكشطى كبًشَضّبی
 .اؾز ػطٍهی-هلجی ّبی ثیوبضی ثط دطیَزًشبل ّبی ثیوبضی سبطیط چگًَگی ثط هطٍضی

 
 ػطٍهی-هلجی ثیوبضیْبی ثط دطیَزًشبل ثیوبضیْبی سبطیط ثطضؾی  ثِ ٍ(Systematic review) ًَع اظ حبيط هُبلؼِ :جغشجَ رٍػ

  دطیَزًٍشبل ػطٍهی،آسطٍاؾٌلطٍظیؽ،دبضاهشطّبی-هلجی دطیَزًشبل،ثیوبضیْبی ػلًَی ثیوبضیْبی:كبضؾی ًلیسی اظًلوبر اؾشلبزُ ثب
 periodontitis,clinicaltrials,Atherosclerosis,periodontal diseases,cardiovascular,اًگلیؿی ًلیسی ًٍلوبر

diseases زضدبیگبّْبیبَلاػبسیMagiran,SID,  Pumped Sciencedirect هیذطزاظز. 
 

  هطاض ثطضؾی هَضز هُبلؼِ ثِ ٍضٍز ّبی هلاى زاضای هوبلِ 12 ًبهطسجٍ هوبلار حصف اظ دؽ آهسُ زؾز ثِ هوبل46ِاظ :ّب یبفشِ
 اكعایف ثب ٍ (C_reactive) دطٍسیي ًبّف ثب دطیَزًشبل ّبی ثیوبضی زضهبًی دطٍؾِ زّس هی ًكبى قَاّس هیبى ایي زض.گطكشٌس
 چطثی ّبی دطٍكبیل ٍ زضهبسی ّبی ضٍـ ثیي هكرهی اضسجبٌ اهب قًَس ؾیؿشوبسیي الشْبة ًبّف هَػت اًسٍسلیبل ػولٌطز
  ذَى اًسٍسلیبل،ككبض ّبی ؾلَل ًٌٌسُ كؼبل ّبی ذَى،كبًٌَض اًؼوبز اكعایف ثط زال ًوی قَاّس ّوچٌیي .اؾز ًكسُ هكبّسُ

 .زاضز ٍػَز دطیَزًشبل ّبی ثیوبضی زضهبى اظ ثؼس ثبلیٌی سحز اؾٌلطٍظیؽ آضسطٍ ٍ ؾطذطگی
 

  ػولِ اظ ًطًٍطی ػطٍم ّبی ثیوبضی ٍ دطیَزًشبل ّبی ثیوبضی هیبى  اضسجبٌ ٍػَز ثط هجٌی هساضًی حبيط حبل زض :گیزی ًشیجِ
 دیكٌْبز لصا ًٌشِ ایي ثِ ػٌبیز ثب .قس هبئل آًْب ثطای هؼلَلی–ػلی ی ضاثُِ سَاى ًوی هُغ ََض ثِ اهب زاضز ٍػَز اؾٌلطٍظیؽ آسطٍ

  ثطضؾی هَضز سطی زهین ََض ثِ كبًشَض زٍ ایي ثیي اضسجبٌ ًحَُ دصیطزسب اًؼبم  ظهیٌِ ایي زض سطی گؿشطزُ سحویوبر هیگطزز
 .هطاضگیطز

 
 ذُطؾبظ ػطٍهی،آسطٍاؾٌلطٍظیؽ،ػَاهل -ثیوبضیْبیذطیَزًشبل،ثیوبضیْبیولجی :کلیذی ّبی ٍاصُ
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 عذغیظ درهبى ثزای دیبلیش ؽجِ دعشگبُ اس اعشفبدُ

 
   قبهجیبسی دیًَس :ًَیغٌذُ

 گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ الولل ثیي دطزیؽ 90 ٍضٍزی دعقٌی كؼَیً زا

 
 ػلز هیشَاًس ػلًَز ایي.قَز هٌشكط ذَى ػطیبى َطین اظ ػلًَز ًِ هیسّس ضخ ٌّگبهی ٍؾذشیؿوی ؾذؿیؽ  :ّذف ٍ سهیٌِ
 .ثبقس زاقشِ هرشللی ّبی

 ًجبقس سكریم هبثل ثیوبضاى ثؼًی زض ٍیب (ًكز ػْز)ثٌكس ََل ضٍظ چٌس اؾز هوٌي ؾذؿیؽ ػبهل انلی دبسَغى سكریم
 ثِ ضٍ ضًٍس زلیل ثِ آًْب ػبًجی ػَاضو اظ ًظط نطف ًِ ًٌٌس هی اؾشلبزُ الُیق ٍؾیغ ّبی ثیَسیي آًشی اظ دعقٌبى هؼوَلا
 هجشلا ثیوبضاى اظ (50-20) زضنس 30 هشَؾٍ ََض ثِ.هیكَز زضهبى قٌؿز ثِ هٌؼط هَاضز ثؼًی زض ثیَسیٌی آًشی هوبٍهز اكعایف

 هْن ػلل اظ یٌی اظ ٍ هیٌكس زًیب ؾطاؾط زض ضا ًلط هیلیَى 8 حساهل ؾبلاًِ ؾذؿیؽ .ًٌٌس هی كَر   یَ ؾی زضثركأی ؾذؿیؽ ثِ
 .اؾز يطٍضی ثیوبضؾشبًی ّبی ػلًَز ثب هجبضظُ ػْز ػسیس زضهبًی ًبضّبی ضاُ اظ اؾشلبزُ ثٌبثطایي.اؾز ثیوبضؾشبًی ّبی هطٍ
 .اؾز ؾوی ؾذشی ؾطیغ زضهبى ػْز ػسیس زضهبًی زؾشگبُ یي هؼطكی هوبلِ ایي اظ ّسف

 
 sepsis ًلیسی ٍاغگبى ثبgoogle scholar  ، SID  ، nature    ّبی زازُ دبیگبُ اظ هطٍضی هُبلؼِ ایي زض :جغشجَ رٍػ

infection resistant sepsis infection- advance sepsis therapy device 8 ِهطاضگطكز ثطضؾی هَضز هوبل ٍ 
  .قس اؾشرطاع اَلاػبر

 
 ذَى اظ ضا ّب سًَؿیي ٍ هطزُ ٍ ظًسُ ّبی دبسَغى ٍهیشَاًس هیٌٌس ًبض ثسى اظ ذبضع زض زیبلیع هبًٌس زؾشگبُ ایي :ّب یبفشِ

 قٌبف زض.اًس قسُ ٍنل ثْن قٌبف یٌؿطی ٍؾیلِ ثِ ًِ قسُ سكٌیل ّن ًٌبض ذبلی سَ ًبًبل زٍ اظ زؾشگبُ ایي .ًٌس دبًؿبظی
 Mannose Binding                             هكبثِ دطٍسئیٌی اظ ًِ گطكشٌس هطاض ًبًَهشط اثؼبز زضmagneticهُؼبر ًبًبل زٍ ثیي

Lectin (MBL)  ُػصة ؾجت هـٌبَیؿی ًیطٍی ایؼبز ثب ًِ اؾز ثعضٍ ضثبی آّي یي زاضای زؾشگبُ ذَز .اؾز قسُ دَقیس 
 ثیوبض ثسى ثِ زٍثبضُ ًِ زؾشگبُ اظ ذطٍػی ذَى ًشیؼِ زض.گطزز هی آى ثِ هشهل ّبی دبسَغى ٍ  magneticّبی دطٍسئیي

 .اؾز قسُ دبًؿبظی ثطهیگطزز
 

 ًوشط ثیَسیي آًشی ههطف ثِ ًیبظ ّن ٍ قسُ زضهبى ؾطیؼشط ثیوبض ّن سب ًٌس هی ًوي  زؾشگبُ ایي اظ اؾشلبزُ :گیزی ًشیجِ
 ثِ ؾذؿیؽ زضهبًی ضًٍس ثِ زؾشگبُ ایي ٍاضقسى ثطای الجشِ.هیكَز  ثیَسیي آًشی ثِ هوبٍهز ضًٍس قسى ًٌس هَػت ذَز ًِ قَز

 .اؾز ًیبظ ثیكشطی آظهبیكگبّی ّبی ثطضؾی
 

 ػسیس زضهبًی زؾشگبُ ، ثیَسیٌی آًشی هوبٍهز ،ؾذؿیؽ :کلیذی ٍاصگبى
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 هقبلار ثز هزٍری :دزیَدًشبل ّبی ثیوبری درهبى در سزادی فشَدیٌبهیک سأثیز

 
 3 اككبض ضاز گلذط زًشط ،2هػزّی ػجبؾذَض دطٍاًِ ،1ذبلویبى آسٌب:هوبلِ ًَیؿٌسگبى

 زًساًذعقٌی زًساًذعقٌی،زاًكٌسُ زاًكؼَی  -1.

 گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ- 2.

 گیلاى دعقٌی ػلَم زًساًذعقٌی،زاًكگبُ دطیَزاًشیٌؽ،زاًكٌسُ گطٍُ دطیَزًشیؿز،زاًكیبض-3.

 
  هی قوبض ثِ الشْبثی ثیوبضی ًَػی ًِ اؾز دطیَزًشبل ثیوبضی ،ًٌس هی زضگیط ضا زّبى ًِ قبیؼی ّبی ثیوبضی ػولِ اظ :هقذهِ

 هی Clinical attachment loss ٍ آلَئلاض اؾشرَاى زازى زؾز اظ ، دبًز ایؼبز لظِ، الشْبة قبهل آى ّبی هكرهِ ٍ آیس
 زؾشطؾی ،ضیكِ آًبسَهی دیچیسگی زلیل ثِ ٍلی اؾز ضیكِ ؾُح اظ ثیَكیلن ثطزاقز دطیَزًشبل ثیوبضی زضهبى اظ انلی ّسف .ثبقس
 یٌی ًِ قسُ دیكٌْبز هیٌطٍثی اػطام ٍ دلاى ثطزاقز سؿْیل ػْز هٌول ّبی زضهبى ثٌبثطایي اؾز، زقَاض ای ظیطلظِ ػطم ثِ
 .ثبقس هی (Photodynamic therapy()PDT) سطادی كشَزیٌبهیي دیكٌْبزی ّبی زضهبى اظ
 اكعایف ٍ ثَزُ ؿیطسْبػوی زضهبى ضٍـ ایي ًِ ػبیی آى اظ .قَز هی ّوطاُ ًَض ثِ حؿبؼ ی هبزُ ثب سَاى ًن لیعض ضٍـ ایي زض

 اظ ّسف .ثبقس هی هؤطط آى اظ ًبقی ػَاضو  ًبّف ٍ دطیَزًشبل ثیوبضی زضهبى زض .اؾز ثیَسیي آًشی اظ ًوشط آى ثِ هوبٍهز
 .اؾز دطیَزًشبل ّبی ثیوبضی زضهبى زض PDT ًبضثطز ثب هطسجٍ هوبلار گطزآٍضی هُبلؼِ ایي اًؼبم

 
 ،Pubmed،google scholar اَلاػبسی ّبی دبیگبُ زض الٌشطًٍیي ػؿشؼَی هوبلار، ثِ زؾشیبثی ػْز :ثزرعی رٍػ

Science Inter، direct Science، online periodontology of Journal ٍ ir.SID.www قس اًؼبم. 
 

 ٍػَز اًگلیؿی ٍ كبضؾی ی هوبلِ 19 ًبهل هشي ثِ زؾشطؾی ًِ آهس ثسؾز هطسجٍ ی هوبلِ 25ی چٌیسُ هؼوَػِ زض  :ّب یبفشِ
 .ثَزًس Clinical attachment loss ٍ دبًز ػون زض PDT سأطیط هَضز زض هشٌبهًی ًظطار زاضای هوبلار ایي ًِ زاقز
 ٍػَز سْبػوی ٍ PDT ضٍـ ثیي سلبٍسی زیگط گطٍُ زض ًِ حبلی زض زازًس ًكبى PDT زض ضا دبًز ػون ثیكشط ًبّف گطٍّی
 هشؼسز نَضر ثِ ًبضثطزآى ّوچٌیي ٍ قس 1SRP ثِ ًؿجز لظِ ضیعی ذَى ثیكشط ًبّف ثبػضPDT ّب آى ی ّوِ زض اهب ًساقز
 .ثَز زٍظ سي اظ هؤططسط

 
 هی سٌْبیی ثِ زضهبى اظ هؤططسط دطیَزًشبل ّبی زضهبى ؾبیط ثب ّوطاُ هٌول زضهبى یي ػٌَاى ثِ PDT هؼوَػِ زض :گیزی ًشیجِ
 .ثبقس

  
 دطیَزًشیز ًَض، ثِ حؿبؼ ی هبزُ ،لیعض ،سطادی كشَزیٌبهیي :کلیذی ّبی ٍاصُ
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 دّبًی اعشزدشَکَکْبی اسصبل ثز فزهٌشَم لاکشَثبعیلَط دزٍثیَسیک سبثیز

  
    كطاّبًی هطین :ًَیغٌذُ

 گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ دطزیؽ دعقٌی زًساى ًكؼَی زا

  
 ّبی ٍثیوبضی زًساى دَؾیسگی ایؼبز زض هَطط ػَاهل اظ هَسبًؽ اؾشطدشًََى ثَیػُ زّبًی ّبی اؾشطدشًََى :ّذف ٍ عبثقِ

    ضٍـ یي  زّبًی حلطُ دبسَغى ّبی ثبًشطی حصف ّب،ثطای ثیَسیي اًشی ثِ ثبًشطیبیی هوبٍهز اكعایف ثب.قسًس قٌبذشِ دطیَزًشبل
 ثِ ثبؾیلَؼ لاًشَ سبطیط هُبلؼِ ایي زض هٌظَض ّویي ثِ.گیطز هطاض ثطضؾی هَضز سَاًس هی ّب دطٍثیَسیي اظ اؾشلبزُ ػولِ اظ ػسیس
 .اؾز گطكشِ هطاض ثطضؾی ،هَضز ؾَُح ثِ زّبًی اؾشطدشًًََْبی اسهبل كطایٌس ثط دطٍثیَسیي اضگبًیؿن یي ػٌَاى

 
 زازُ دبیگبُ اظ 2014 سب 2005 ؾبل اظ هوبلِ 12، 94 اثبى زض ،ًِ  اؾز  ؾیؿشوبسیي هطٍضی ًَع اظ هُبلؼِ ایي :جغشجَ رٍػ
 .اؾز قسُ اٍضی ػوغ  ایطاى قٌبؾی هیٌطٍة هؼلِ ٍ زی ای اؼ ٍ اؾٌَلاض گَگل  ّبی

 
  ؾَیِ  ًِ ظهبًی زض ًِ ثَز هطثََِ دطٍثیَسیي حًَض زض ّب اؾشطدشًََى اسهبل ًبّف زٌّسُ ًكبى هوبلار زض ًشبیغ :ّب یبفشِ

  ػبیگبُ قسى ًلًَیعُ زلیل ثِ احشوبلا اسهبل ًبّف.ثیكشطهیكَز اسهبل ًبّف ثَز قسُ ٍاضز اؾشطدشًََى اظ هجل دطٍثیَسیي
 .ثبقس هی ّب ثبًشطی ثیي ًٌف هیبى ٍ اؾشطدشًًََی ؾَیِ ٍضٍز اظ هجل دطٍثیَسیي ؾَیِ ثب اسهبل ّبی

 
 هَططی ضاُ سَاًس هی اسهبل ًبّف.ثبقس هی ثیوبضی ٍ گَؾیسگی ایؼبز زض كبًشَض اٍلیي ٍ هْوشطیي اسهبل چَى :گیزی ًشیجِ

 .ثبقس زًساى دَؾیسگی ضیؿي ًبّف زض
 

 كطهٌشَم ثبؾیلَؼ زًساى،دطٍثیَسیي،لاًشَ اسهبل،دَؾیسگی، اؾشطدشًََى : ٍاصُ کلیذ
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The most common cause of death in patients with leptospirosis–a systematic review article 

  

Narges Kakaei1, Gloria mohseni2 

1. Dentistry student of Guilan university of medical science-IB branch,research committee member 

2. Medical student of Guilan university of medical science-IB branch 

 

Background and Objective: Leptospirosis is a re-emerging zoonosis caused by Leptospira Species with 

broad clinical spectrum and high mortality in severe forms. The aim of this study was to investigate the 

factors associated with mortality. 

 

Search method: In the present study we reviewed retrospective and prospective clinical studies was 

performed since 2008 to assess the most common cause of death in patients with leptospirosis By using 

Medscape,Google Scholar,pubmed.We used Leptospirosis,Risk factors, Zoonosis key words, and finally 

32relevant articles were found. 

 

Findings: Leptospirosis is an infectious disease caused by the pathogenic spirochete Leptospira Species, 

which has a worldwide distribution. Symptomatic disease begins suddenly, with headache, fever, malaise, 

myalgia, conjunctival suffusion and transient rash. Severe leptospirosis is a multiorgan dysfunction, with 

liver, kidneys, lungs, heart, being the principal organs involved. In reported literatures There is a large 

range of clinical manifestations in leptospirosis are associated with high morbidity and mortality rates  such 

as : age over 37 years,Mental status, renal insufficiency associated with hyperkalemia and fluid overload, 

oliguria, and respiratory insufficiency,multiple organs failure. According to these articles respiratory 

insufficiency, acute renal failure, CNS Involvement were significant predictors of death and could explain a 

mortality rate. 

 

Conclusion: A review of the available literature suggests the following conclusions Leptospirosis may 

therefore pose potential threat for public health, especially in certain high prevalence areas can cause 

significant morbidity. Intensive care and early intervention should be provided for patients who present with 

these risk factors. 

  

keywords: Leptospirosis,Mortality,Infectious diseases 
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 TolC-AcrABخبرج ثِ اًشؾبر دوخ هْبرکٌٌذگبى ثز هزٍری

  
  دَضاحوس ،ضايیِهحوسی دطٍیي :ًَیغٌذگبى

 قْطًطز زاًكگبُ دبیِ، ػلَم زاًكٌسُ

  
 سَؾؼِ هوبٍهز ثطای هشٌَػی هٌبًیؿن ّبی ّب ّب،ثبًشطی ثیَسیي آًشی ًبهٌبؾت ٍ گؿشطزُ ّبی اؾشلبزُ زًجبل ثِ  :ّذف ٍ عبثقِ
 ذبضع ثِ اًشكبض ّبی دوخ.اؾز هبًسُ ثبهی ػْبى ؾطاؾط زض هیط ٍ هطٍ ػوسُ ػلل اظ یٌی ػلًَی ّبی ثیوبضی ًشیؼِ اًس،زض زازُ
 هوبٍم كٌَسیخ یي ثبقٌس،ثٌبثطایي هیٌطٍثی يس هَاز اظ ظیبزی سؼساز ثِ هوبٍهز هؿئَل سَاًٌس هی ًِ ّؿشٌس ّب هٌبًیؿن ایي اظ یٌی
ُ ّب ثْشطیي اظ یٌی  دوخ ّب ایي هْبض.ًٌٌس ایؼبز زاضٍیی چٌس  ثبلیٌی ًبضایی ثْجَز ٍ آًْب اظ ًبقی زاضٍیی هوبٍهز ثب هوبثلِ ثطای ضا
 ذبًَازُ دوخ ّبی.هی ثبقسRND ذبًَازُ ثِ هشؼلن ٍ ذبضع ثِ اًشكبض دوخ سطیي قسُ قٌبذشِ AcrAB-TolC.اؾز ثیَسیي ّب آًشی

RND هسضر هَاضز ثطذی زض دوخ ّب ایي هْبض زاضًس،ثٌبثطایي ًوف ًیع هیعثبى ؾلَل ًلًَیعاؾیَى ٍ سْبػن،چؿجٌسگی زض 
  دوخ َجیؼی ٍ ههٌَػی هْبضًٌٌسگبى قٌبؾبیی سحوین، ایي اظ ّسف.هی زّس ًبّف ًیع ضا ثسى زاذل زض ثبًشطی ثیوبضیعایی

AcrAB-TolC ثبقس هی. 
 

ُ ّبی زض ػؿشؼَ  :جغشجَ رٍػ ُ ای دبیگب  هؼشجط هوبلار یبكشي ػْز NCBI،sciencedirect ٍ google scholarزاز
ِ ّب   هْبض ضا ذبضع ثِ اًشكبض دوخ ایي هشلبٍر هٌبًیؿن ّبی ثب ًِ َجیؼی ٍ ههٌَػی سطًیت گصقشِ،چٌسیي ؾبل چٌس ََل زض :یبكش
 ثب ًِ :PA N-1:ػجبضسٌساظ سطًیجبر ایي هْوشطیي.ًطؾیسُ اًس ًلیٌیٌی اؾشلبزُ هطحلِ ثِ ّیچٌسام اهب ،قسُ اًس قٌبؾبیی ،هی ًٌٌس
ُ ّبی ثِ اسهبل ٍ قٌبؾبیی ثطای ثیَسیي آًشی  لاظم اًطغی ًطزى ظایل ثب ًِ :CCCP-2هی ًٌس، ضهبثز دوخ سطًیجی هیل ػبیگب
 یب سطًیت ٍ هٌبًیؿن ٌَّظ ًِ:ضٍهی اًؼساى ٍ ثبزضًؼجَیِ گیبّی ػهبضُ ّبی -3هی ًٌس، هْبض ضا دوخ،آى ایي كؼبلیز ثطای

ُ ّبی سبطیط ثطضؾی زض .اؾز ًبقٌبذشِ ، ػولٌطزقبى زض هَطط سطًیجبر  ههٌَػی،ًِ هْبضًٌٌسگبى اظ دوخ، ضٍی ثط گیبّی ػهبض
 .هی قَز اؾشلبزُ ًٌشطل ػٌَاى ثِ ّؿشٌس، ثرف اطط گیبّی ّبی ػهبضُ ثِ ًؿجز ًوشطی ثؿیبض هوبزیط زض هؼوَلا

 
 ضٍقي اّساف قٌبؾبیی ، ذبضع ثِ اًشكبض دوخ زاضای زاضٍیی چٌس هوبٍم ثبًشطی ّبی گؿشطـ ٍ ظَْض ثِ سَػِ ثب :گیزی ًشیجِ
 ؾلَل ّبی ضٍی ؾوی اططار ثسٍى ٍ ثبلا هْبضی اطط ثب هَلٌَل ّبیی اًشربة ٍ ذبضع ثِ اًشكبض هٌبًیؿن ًطزى هشَهق ثطای

  اضائِ ًِ قیویبیی ّبی ؾبذشبض حهط ٍ حس ثی سٌَع زلیل ثِ گیبّبى هیبى، ایي زض.هی ثبقس هجطم ًیبظ ،یي ػبًَضاى
ِ ای  .ثبقٌس هی ذبضع ثِ اًشكبض دوخ ّبی ػسیس هْبضًٌٌسگبى ًكق ثطای ػصاة هی ًٌٌس،گعیٌ

 
ُ ّبی  ذبضع ثِ اًشكبض دوخ ّبی ًٌٌسگبى هْبض ،AcrAB-TolC ؾیؿشن زاضٍیی، هوبٍهز  :کلیذی ٍاص

.  Phe-Arg-β-naphthylamide 
.carbonyl cyanide m-chlorophenylhydrazone  
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Study of the Ebola virus disease epidemiology, prevention and control 

  

Mehdi Mousazade,Arian Akhavan,FarzaneMoammerThe StudentResearch Center 

  

Abstract: 

 

Objective: The Ebola virus causes an acute, serious illness which is often fatal if untreated. Ebola virus 

disease (EVD) first appeared in 19761and the current outbreak is in West Africa1 with A total of 6,553 

cases, with 3,083 deaths have been reported.EVD can spread quickly so the prevention methods are so 

important.specially we did not find any article in Iran about EVD. 

 

Methods: This is a best evidence review which is concentrated on selected studies combined with 

systematic methods of study-selection and result exploration.  

 

Findings: Apes, man, and perhaps other mammalianspecies are regarded as end hosts of Ebola 

virus.Bats are currently thought as potential reservoirspecies.Traveling can spread EVD in other 

countries.The greatest risk of transmission is from delayed detection and isolation. Since the early 

symptoms of EVD — fever, vomiting, diarrhea, and weakness — are nonspecific and common, patients 

may expose family caregivers, health care workers, and other patients before the infection is diagnosed. 

Educating and supporting will close the second major route of propagation of the virus. Avoiding handling 

of bush meat and contact with bats can reduce the risk of initial introduction of Ebola virus into humans. 

No FDA-approved vaccine or medicine is available for Ebola. 

Recovery from Ebola depends on good supportive care and the patient’s immune response. And health 

workers should care much more than others. 

 

Conclusion: Stopping Ebola transmission shouldbe feasible when the cases are detected early and 

managedproperly, because this virus is not transmitted through theair or water. All countries should be 

aware about the world infection and traveling. Practically we should be educated and ready before contact 

it.  

 

Key words: Ebola, prevention, EVD, Control 
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Comparison of application clotrimazole cream and Povidone-iodine on common vaginal infections 

  

Elnaz Nasrollahzadeh Khakian1, Zahra Nazari Shad2, Mohammadtaghi Raouf3, Abdollah Davodian4 

1. BS. of Microbiology, young researchers and elite club, Rasht branch islamic azad university, Rasht, Iran 

2. BS. of Microbiology, young researchers and elite club, Rasht branch islamic azad university, Rasht, Iran 

3. MD. Guilan university of medical science, Rasht, Iran 

4. Dep. Of Immunology, faculty of medicine,Ilam university of medical science, Ilam, Iran 

 

Aim and Background : Human vagina represents a dynamic ecosystem dominated by certain species of 

Lactobacillus. This microorganism restricts the growth of pathogens by using properties of steric exclusion 

and inhibitory substance production. Serious complications including bacterial and fungal infection are often 

determined in women with reduced numbers of lactobacilli. Local application of drugs consequently promising 

to keep the vagina colonized by this strain, which consequently reduces the infections. The aim of this 

research is comparison of application Povidone iodine and Clotrimazol cream on vaginal infections.  

The aim of this research is comparison of treatment with Povidone-iodine and clotrimazole on  

 

Method: Vaginal discharge of women referred to rasht alzahra hospital was transferred to lab. Sampels 

plated on sabouraud dextrose agar medium for isolation of fungi. Specific tests were done for study of 

Candida albicans. Also different dilution of povidone-iodine and clotrimazole were tested on samples. 

 

Result: According to results of culture medium, clotrimazole in comparison with povidone-iodine had better 

effect on Candida albicans.   

 

Conclusion: According to side effects and unpleasant picture of povidone-iodine usage, clotrimazole is 

suitable against Candida albicans infections.  

 

Key Words: Clotrimazol, Povidone iodine, Lactobacillus, Vaginal infections 
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 عفًَی اًذٍکبردیز در ّوَعشبس ًقؼ

  
 2دبًسل ػلی ، 1ضاز یٌشبیی دَیب :ًَیغٌذگبى

 گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ الولل ثیي ٍاحس دعقٌی زاًكؼَی1.

 گیلاى دعقٌی ػلَم زاًكگبُ الولل ثیي ٍاحس دعقٌی زاًكؼَی2.

  
 زضٍى زض ای لرشِ ثیوبضیبلشْبة یي نَضر ثِ ًِ اؾز هلت اًسًٍبضزیَم لایِ ػلًَی الشْبة اًسًٍبضزیز :ّذف ٍ عبثقِ
 ّبی هیٌطٍاضگبًیؿن ثیي ًٌف ثطّن ًشیؼِ زض ثیكشط ًِ دبسَكیعیَلَغیٌی ًكبًگبى ثب ّوطاُ ثیوبضی ایي.قَز هی زیسُ هلت قبهِ

 زلایل اظ یٌی ػٌَاى ثِ اًسًٍبضزیز.زّس هی ضخ،ایس هی ٍػَز ثِ ثسى ذًَطیعی سَهق ؾیؿشن ّبی ًٌٌسُ انلاح ٍ هرشلق
 گطم ّبی ثبًشطی ذهَل ثِ ،ّب هیٌطٍاضگبًیؿن اظ هحسٍزی سؼساز اظ ًبقی قَزًِ هی قٌبذشِ هلت ّبی زضیچِ ػلًَز ثعضٍ
 ػطیبى ثِ ًِ ّبیی هیٌطٍاضگبًیؿن ّوَؾشبظٍ ؾیؿشن ّبی ًٌٌسُ سؼسیل ذهَل ثِ هیعثبى ّبی كبًشَض ثیي هشوبثل اطط.اؾز هظجز
 ّبی ضذساز سب ػلًَی ػَاضو اظ گؿشطزگی آى ّبی دیبهس ًِ دیچیسُ لَغیي كیطیَ دبسَ ؾٌبًؽ یي ثِ ، قًَس هی ٍاضز ذَى
 هوبلِ ایي زض.ًٌس هی اهبهِ اًسًٍبضزیز اظ ًبقی هیط ٍ هطٍ  ثطای ضا هَػْی زلایل ًِ قَز هی سجسیل ،زاضز ضٍ اًؿساز
 ثیوبضی ضایغ هسل ثطضؾی ثِ ًِ اؾز قسُ ثیبى اًسًٍبضزیز زض ذَى ّوَؾشبظ ًوف هَضز زض ثبلیٌی ٍ سؼطثی َلاػبر،اهطٍضی
  سـییطار ّوچٌیي ٍ ّوَؾشبظ ؾیؿشن ثب هیٌطٍثی هشوبثل اطط، ٍيؼیز ایي زض ّب دلاًز ای ػٌجِ زٍ ًوف ،اًسًٍبضزیز ظای

 ضا ذَز كطيیِ هب ًْبیز زض .دطزاظز هی ذَى ثِ ّب ثبًشطی ػصة اطط زض حبنلِ ػلًَی هؿوَهیز َی زض اذشهبنی ؿیط ّوَؾشبظ
 ًِ ّبیی چبلف اظ ثطذی ّوچٌیي.ًٌین هی ثیبى هلت ػلًَی الشْبة زض هحشول دیبهس یي ػٌَاى ثِ قسگی لرشِ ثِ سوبیل ثط هجٌی
 .زّین هی هطاض سَػِ هَضز زاضز ٍػَز ػلًَی اًسًٍبضزیز زض َّؾشبظ ی هُبلؼِ زض

 هبثل ََض ثِ ّوَؾشبظ ؾیؿشن ػولٌطز .ضؾس هی ًظط ثِ سحوین ثطای  ػبلت ثرف یي ػٌَاى ثِ اًسًٍبضزیز زض ّوَؾشبظ ًوف
  قطٍع اظ ثؼس ٍ هجل ّوَؾشبظ زاضٍقٌبذشی سللین ّوچٌیي.اؾز هطسجٍ زضهبى ٍ دیكطكز ٍ اؾشؼساز حیض اظ ثیوبضی ایي ثب سَػْی

 اظ ضا ثبلیٌی سؼطثی اَلاػبر هب هطٍضی هوبلِ ایي زض.زّس هی ًكبى ضا ثعضگی ی ًكسُ ًكق ثرف یي اًسًٍبضزیز
 ثطای ضاّی گكبیف ػٌَاى ثِ ٍ هَيَع ایي ثطای ػلاهِ ثطاًگیرشي ّسف ثب ّوَؾشبظ ثیلَغی سب گطكشِ ای دبیِ هیٌطٍثیَلَغی

 .ًطزین آٍضی ػوغ اًسًٍبضزیز اظ ذبل ی ػٌجِ ایي هَضز زض ثؼسی هُبلؼبر

 
   ّبی دبیگبُ سَؾٍ 1393 آثبى ٍ هْط زض ًِ.اؾز(ؾیؿشوبسیي)هطٍضی ًَع اظ هوبلِ ایي :جَ ٍ جغز رٍػ

Europepmc,Pubmed,Thecochranelibrary  ٍ هبًٌس ظثبى كبضؾی ّبی دبیگبُ ّوچٌیي Sid ُهوبلِ 25 حسٍز ًِ ثَز  
Review,Case هوبلار ثب اضػحیز الجشِ ًِ اؾز قسُ اؾشلبزُ قسُ ثیبى شیل زض ًِ ًلیسی ٍاغگبى ثب Review  ُاؾز ثَز. 

  
 سٌظیط ایي .ذَى ػطیبى ثِ ٍضٍز ؾَدبح یب ٍ اًسًٍبضزیَم سلِ هیٌطٍاضگبًیؿن اظ زیسُ آؾیت ؾُح ضٍی ثط لرشِ قٌیل :ّب یبفشِ

 ًبگْبًی قطٍع الشْبة ثِ اقبضُ حبز ثبًشطیبیی اًسًٍبضزیز.اؾز ثیكشط آؾیت ٍ الشْبة ثبػض ؾطػز ثِ ضا ّب هیٌطٍاضگبًیؿن
 ثیي اظ ضا هشطهی حبل زض ؾطػز ثِ هلجی ًبضؾبیی ثِ هٌؼط ًِ هلت ّبی زضیچِ اؾز هوٌي ٍ ؾطػز ثِ ػلًَز دیكطكز ثب .اؾز
 هی ضخ ؾبل90ِ سب 60 اكطاز زض ،30 سب 15 ًلط، 100،000 اظ .اؾز ثبًشطیبیی آًسًٍبضزیز ثِ اثشلا ذُط ػبهل یي ؾي كعایفا .ثجطز
 .ظًبى ثِ ًؿجز هطزاى زض ثیكشط ثبض 3 زّس هی ضخ ثبًشطیبیی آًسًٍبضزیز .زّس

  
  ػبلت سحوین ػْز اظ اهب اؾز گطكشِ هطاض ؿللز هَضز ًِ اؾز ثركی اًسًٍبضزیز زض ّوَؾشبظ ًوف :گیزی ًشیجِ
 دیكطكز ثطای آهبزگی حیض اظ سٌگبسٌگی اضسجبٌ ّوَؾشبظ ؾیؿشن اػوبل اؾز ایي ثط گَاُ هساضى ٍ قَاّس آضام قسى ػوغ.اؾز

 ًكق ثرف یي ٍ اؾز دصیط اهٌبى ػلًَی الشْبة قطٍع اظ ثؼس ٍ هجل ّوَؾشبظ زاضٍقٌبذشی سللین.زاضز اًسًٍبضزیز زضهبى ٍ
 ثْجَزی زض ثشَاًس ّوَؾشبظ ؾیؿشن زض قسى لرشِ ثِ سوبیل ی ًطزُ دیكطكز یب چؿجٌسُ حبلز ایٌٌِ احشوبل.اؾز ثعضٍ ی ًكسُ
 .زّس هی ًكبى ضا ثیكشط سحلین لعٍم ًٌس ًوي ثیوبضی دیكطكز ٍ قطٍع
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